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znevyhodniujlce prostredie, definicia
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CIELE A POSLANIE VYCHOVY A VZDELAVANIA

Pre absolventa strednej odbornej $koly je najddleZitejsia pripravenost na celoZivotnu

zamestnanost a celoZivotné vzdeldvanie.

Poslanim Strednej odbornej skoly obchodu a sluzieb je nielen odovzdavat vedomosti a pripravovat
Ziakov na povolanie a ziskanie prvej kvalifikacie, ale aj formovat u mladych ludi ich postoje, viest ich
k dodrziavaniu etickych a fudskych principov. Skola je otvorenou instittciou pre rodicov, socidlnych
partnerov a Siroku verejnost s ponukou réznej vzdelavacej a spolocenskej ¢innosti.

2.1

Principy vychovy a vzdeldvania:

Vychova a vzdeldvanie podla Skolského zdkona su zaloZzené na principoch

bezplatnosti vzdelania v strednej Skole, ktorad je Statnou Skolou,

rovnopravnosti pristupu k vychove avzdeldvaniu so zohladnenim vychovno-vzdeldvacich
potrieb jednotlivca a jeho spoluzodpovednosti za svoje vzdelavanie,

inkluzivneho vzdelavania,

zékazu vsetkych foriem diskriminacie a obzvlast segregacie,

rovnocennosti a neoddelitelnosti vychovy a vzdelavania vo vychovno-vzdeldvacom procese,
celozivotného vzdelavania,

vychovného poradenstva,

slobodnej volby vzdeldvania s prihliadnutim na ocakavania a predpoklady Ziakov v sulade
s moznostami vychovno-vzdelavacej sustavy,

zdokonalovania procesu vychovy a vzdeldvania podla vysledkov dosiahnutych v oblasti vedy,
vyskumu a vyvoja,

pripravy na zodpovedny Zivot v slobodnej spolo¢nosti v duchu porozumenia a znasanlivosti,
rovnosti muZa a Zeny, priatelstva medzi narodmi, narodnostnymi a etnickymi skupinami
a nadbozenskej tolerancie,

kontroly a hodnotenia kvality vychovy a vzdeldvania a kvality vychovno-vzdelavacej sustavy,
integracie vychovno-vzdeldvacej sustavy Slovenskej republiky do eurépskeho vzdelavacieho
priestoru so zretefom na vlastné skdsenosti a tradicie,

posilnenie vychovnej stranky vychovno-vzdelavacieho procesu prostrednictvom vsetkych
vyucovacich predmetov, ale aj Specifickymi vychovnymi zamestnaniami zameranymi na
rozvoj citov a emdcii, motivacie azaujmov, socializacie a komunikacie, na sebakontrolu
a sebariadenie, na mravné hodnoty a tvorivost,

vyvaZeného rozvoja vSetkych stranok osobnosti Ziaka v Skolskom vzdeldvani,

zdkazu poskytovania alebo spristupfiovania informacii alebo zneuZivania informacénych
prostriedkov, ktoré by mohli viest knaruSovaniu mravnosti alebo k podnecovaniu
k narodnostnej, rasovej a etnickej nenavisti alebo k dalsim formdm intolerancie,
rovnopravnosti postavenia $kél a Skolskych zariadeni bez rozdielu zriadovatela,
rovnocennosti vzdelania ziskaného v statnych skoldch, v Skoldch zriadenych stdtom uznanou
cirkvou alebo nabozenskou spolo¢nostou a v skolach zriadenych inou fyzickou osobou alebo
pravnickou osobou,

zakazu pouzivania vsetkych foriem telesnych trestov a sankcii vo vychove a vzdelavani,
politickej, ndbozZenskej aideologickej neutrality, tym nie je dotknuté ustanovenie § 15
Vyucovanie naboZenskej vychovy,

uzndvania osobitného postavenia cirkevnych skol asukromnych skol aich udlohy pri
poskytovani vychovy a vzdelavania,

ochrany fyzického a duseného zdravia,

zabezpecenia bezpecného, zodpovedného a etického vyuZivania digitalnych technoldgii
a nastrojov umelej inteligencie vo vychove a vzdelavani.



2.2

Ciele vychovy a vzdeldvania v skupine odborov 29

Cielom vychovy a vzdeldvania je umoznit Ziakovi

2.3

ziskat vedomosti, zru¢nosti a schopnosti potrebné na vykon povolania, skupiny povolani
alebo na vykon odbornych ¢innosti v oblasti potravinarstva a gastrondmie,

ziskat kompetencie v oblasti komunika¢nych schopnosti, vyuzivania digitalnych technoldgii,
komunikdcie v Statnom jazyku, cudzom jazyku a v narodnostnom Skolstve aj v jazyku
narodnostnej mensiny,

ziskat kompetencie najma v oblasti prirodnych vied, humanitnych vied, technickych vied,
matematickej gramotnosti, finanénej gramotnosti, Citatel'skej gramotnosti, pohybu a zdravia,
kompetencie k celoZzivotnému uceniu, socidlne kompetencie, umelecké kompetencie,
obcianske kompetencie a podnikatelské schopnosti,

ovladat aspon jeden cudzi jazyk a vediet ho pouzivat,

naucit sa spravne identifikovat a analyzovat problémy a navrhovat ich riesenia a vediet ich
riesit,

rozvijat manudlne zrulnosti, tvorivé, umelecké psychomotorické schopnosti, aktualne
poznatky a pracovat s nimi na praktickych cvi¢eniach v oblastiach stvisiacich s nadvazujicim
vzdeldavanim alebo s aktudlnymi poziadavkami na trhu prace,

posiliovat dctu k rodiCom a ostatnym osobam, ku kultirnym a narodnym hodnotam a
tradiciam Statu, ktorého je obfanom, k Statnemu jazyku, k materinskému jazyku a k svojej
vlastnej kulture,

ziskat a posilfiovat Gctu k fudskym pravam a zakladnym sloboddm a zdsadam ustanovenym v
Dohovore o ochrane ludskych prav a zdkladnych slobod , ako aj uctu k zdkonom a osobitne
vztah k prevencii a zamedzeniu vzniku a Sirenia kriminality a inej protispoloc¢enskej ¢innosti,
pripravit sa na zodpovedny Zivot v slobodnej spoloénosti, v duchu porozumenia

a znasanlivosti, rovnosti muza a Zeny, priatelstva medzi ndrodmi, ndrodnostnymi a etnickymi
skupinami a ndboZenskej tolerancie,

naucit sa rozvijat a kultivovat svoju osobnost a celoZivotne sa vzdeldvat, pracovat v skupine a
preberat na seba zodpovednost,

naucit sa kontrolovat a regulovat svoje spravanie, starat sa a chranit svoje zdravie vratane
zdravej vyZivy a Zivotné prostredie a respektovat veludské etické hodnoty,

ziskat vSetky informacie o pravach dietata a spésobilost na ich uplatriovanie.

Ciele skoly v systéme vychovy a vzdeldvania

rozvijat sebavedomie a pocit osobnej zodpovednosti uciacich sa,

podporovat sebadctu, reSpekt k druhym a uznanie rozmanitosti,

pripravit uciacich sa Zit bezpelny a zdravy Zivot,

posilfiovat Ucast Ziakov na diani v Skole avkomunite v Ulohe aktivnych a zodpovednych
obcanov na miestnej, narodnej a globalnej Urovni,

posilfiovat pozitivne postoje k principom udrZatelného rozvoja a globalneho obcianstva,
pripravit uciacich sa na vyzvy, volby a zodpovedné plnenie Uloh v praci a v Zivote v dospelosti,
naucit sa aplikovat do vSetkych aspektov Zivota kritické myslenie vo vztahu k ludskym
pravam, hodnotovej vychove a medialnej vychove,

naucit sa bezpe¢nému spravaniu na internete, vychadzajlc z aspektov kyberbezpecnosti,
viest Ziakov ku kritickému mysleniu s uplatnenim mnohostranného pohladu pri rieseni tloh.

Poslanim, cielom nasej vychovy je pomdct vychovavanému ziskat tie osobnostné vlastnosti, ktoré mu
umoznia zit samostatne a socidlne zodpovedne, teda schopnost obstat v Zivote.

24

Strategicky ciel - Premena tradicnej skoly na modernu

Prepojenie vzdeldvacieho procesu so ziskanim praktickych skusenosti Ziakov v praxi

rozsirit spolupracu s podnikatel'skymi subjektmi regionu,



- aktualizovat plan vykonov na kazdy novy skolsky rok v zavislosti od potrieb trhu prace,
- rozvijat a podporovat systém dualneho vzdelavania.

Podpora osobnosti, talentu a zaujmu vSetkych Ziakov

- viest vSetkych Ziakov k praci vtime na vyucovani, pri priprave triednych a celoskolskych
aktivit,

- prehlbovat zaujem Ziakov o dianie v $kole v spolupréci so Skolskym parlamentom pri realizacii
celoskolskych aktivit,

- podporovat organizovanie odbornych exkurzii — tzv. zaZitkové vzdelavanie, besedy
s UspeSnymi absolventmi skoly,

- organizovat vychovné aktivity na prevenciu Sikanovania, prevenciu kriminality, aktivity so
zameranim na protidrogovu vychovu, aktivity so zameranim na zdravy Zivotny Styl,

- pracovat so Ziakmi so socidlne znevyhodneného prostredia, so Ziakmi so 3Specialnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami,

- podporovat mimoskolské aktivity Ziakov a krizkovu ¢innost,

- postupne kazdorocne znizovat neodévodnenu absenciu Ziakov v spolupréci s rodi¢mi

- propagovat cinnost Skolskej jedalne ako najzdravsej alternativy stravovania ziakov a zapojit
Ziakov do niektorého z programov Skutocne zdrava skola.

Posilnenie ulohy a motivacie zamestnancov Skoly
- vytvarat podmienky pre kvalitnd pracu vsetkych zamestnancov zavedenim wifi siete do
vSetkych kabinetov,
- pravidelne organizovat gremialne porady riaditelky Skoly, vytvorit priestor pre participaciu
riadenia nizSieho manazmentu skoly (veduci PK, koordinatori),
- podporovat vzdelavanie zamestnancov Skoly a ich odborny rast.

Podpora marketingu Skoly

- pravidelne pocas Skolského roka aktualizovat web stranku Skoly s cieflom poskytovania
suhrnnych informacii o skole,

- kazdoroéne organizovat Den otvorenych dveri pre zdujemcov o studium na nasej skole ale aj
pre verejnost,

- propagovat skolu na verejnosti, v masmédiach a v tladi,

- ozivit kulturno-spolocensky Zivot skoly,

- zapojit zamestnancov do propagacie skoly, ktora je najlepsim marketingovym nastrojom.

Rozvoj materidlovo-technického zabezpecenie Skoly
- podielat sa na vylepseni materialnych podmienok skoly, pokracovat v rekonstrukcii objektov
Skoly a modernizacii ucebni,
- podielat sa na estetizécii prostredia Skoly, okolia Skoly.

2.5 Charakteristika skoly

Nasa Skola je modernym typom strednej skoly, ktora pomocou skolskych vzdeldvacich programov
pripravuje odbornych a kvalifikovanych absolventov v oblasti odbornych cinnosti hotelierstva,
gastrondmie, ekonomiky, obchodu, bezpecnosti prace, cestovného ruchu a sluzieb, dalej v oblasti
kozmetik, kadernik, cukrar, ¢asnik, kuchar a skladovy operator.

Centrum $koly sa nachadza na Ul. P. Jilemnického 24 Trenéin. Skola sidli v dvojposchodovej budove
s tromi pavilénmi a prisldchajucimi ucelovymi budovami. Pre praktickld pripravu vyuzivaju Ziaci skoly
na vzdelavanie od januara 2024 zrekonstruované skolské zariadenie Gastrocentrum, kde su odborné
ucebne, prevadzky - restauracia, kaviaren, cukraren a kongresové centrum.

Stredna odborna skola obchodu a sluzieb ma velmi dobré postavenie v regidone mesta Trencin a jeho
okoli. Skola ma tiez velmi bohatu a Uspe$nu histériu siahajicu aZ do roku 1884. Po cely &as svojho
fungovania Skola mala déveru studentov, rodi¢ov, zamestnavatelov a ostatnej verejnosti.

V sucasnosti skola pripravuje Ziakov



- v hotelovych a gastronomickych odboroch,
- v kozmetickych a kadernickych sluzbach,

- v ekonomicky zameranych odboroch,

- v technickych odboroch,

ato v trojroénych ucebnych odboroch, Stvorroénych studijnych odboroch a patroénych Studijnych
odboroch riadneho denného studia av nadvazujucich formach vzdelavania a pripravy (dvojrocné
denné nadstavbové studium).

2.6 Klucové kompetencie

Klicové kompetencie su tie, ktoré potrebuju vsetci fudia na svoje osobné naplnenie arozvoj,
zamestnatelnost, socidlne zaclenenie, udrzatelny Zivotny Styl, Gspesny Zivot v spolocnosti, ktora Zije
v mieri, pre riadenie Zivota so zodpovednym pristupom ku zdraviu a aktivne spolocenstvo.

Vsetky klucové kompetencie sa povaZzuju za rovnako doleZité. Kazdd z nich prispieva k UspeSnému
Zivotu v spoloénosti. Kompetencie moZzno vyuzivat v mnohych réznych suvislostiach a rozlicnych
kombinaciach. Prekryvaju sa a nadvazuju na seba, aspekty ktoré su podstatné v jednej oblasti,
zvyc€ajne podporuju kompetencie aj v dalSej oblasti.

V sulade s Odporucanim rady z 22. mdja 2018 o klicovych kompetencidch pre celoZivotné
vzdeldvanie ma absolvent stredného odborného vzdeldavania v ramci teoretického a praktického
vyucéovania nadobudnut schopnost rozvijat tieto klucové kompetencie v nasledujicich opisoch:

a) Gramotnost

je schopnost identifikovat, pochopit, tvorit a interpretovat koncepty, pocity, fakty a nazory Ustnou aj
pisomnou formou pomocou vizudlnych, zvukovych a digitdlnych materidlov v rozlicnych odboroch a
kontextoch. Zahfnia schopnost efektivne komunikovat a nadvazovat kontakty s ostatnymi.

To znamena, Ze absolvent (sa) dokaze:

- porozumiet pocutému vecnému textu, ktorého obsah, styl a jazyk su primerané jeho
osobnym a odbornym zaujmom;

- pochopit obsah textu (vratane tabuliek, grafov a schém), v texte vyhladat explicitne i
implicitne vyjadrené informacie a usporiadat ich podla vyznamu a doéleZitosti;

- dostatocne jasno a plynulo vyjadrit svoje myslienky s réznym cielom vzhladom na
komunikacnu situaciu;

- sformulovat vlastny nazor a pomocou jednoduchych argumentov ho obhdjit;

- zadat, udrziavat a ukoncit komunikaciu na urcitu tému;

- aktivne zapojit do diskusie na jemu blizku vieobecnt a odbornu tému;

- dodrziavat zasady spolo¢enskej komunikacie;

- vytvorit jednoduchy formalne upraveny a uceleny text s réznym cielom a vzhladom na
komunika¢nu situdciu.

b) Viacjazyénost

je kompetencia, ktora vymedzuje schopnost pouzivat rozlicné jazyky na vhodnd a uéinnd
komunikdciu v primeranej Skdle spoloCenskych a kulturnych suvislosti. Ide o schopnosti
sprostredkuvat informécie medzi r6znymi jazykmi a médiami. Pokial je to vhodné, méze zahfriat
zachovanie a dalsi rozvoj kompetencii v materinskom jazyku, ako aj osvojenie si Uradného jazyka
(jazykov) danej krajiny.

To znamena, Ze absolvent (sa) dokaze:

- porozumiet slovhym spojeniam a najbeznejsej slovnej zasobe vztahujlcej sa k oblastiam,
ktoré sa ho bezprostredne tykaju. Chape zmysel kratkych, jasnych a jednoduchych sprav;

- Citat velmi kratke jednoduché texty, vie ndjst konkrétne predvidatelné informacie v
jednoduchom kazdodennom materiali, ako su napriklad prospekty, jedalne listky alebo



casové harmonogramy a rozumie kratkym jednoduchym osobnym e-mailom a SMS;

- komunikovat v beznych situaciach vyzadujucich jednoducht a priamu vymenu informacii o
znamych témach a ¢innostiach. Dokaze zvladnut velmi kratku spolocenskd konverzaciu,
dokonca aj ked' zvycajne dostato¢ne nerozumie natolko, aby ju sdm udrziaval;

- poutzivat viacero slovnych spojeni a viet na jednoduchy opis vlastného vzdelania a terajsej
alebo neddvnej prace;

- napisat kratke jednoduché spravy vztahujlce sa na jeho bezprostredné potreby.

c) Matematicka kompetencia a kompetencia vo vede, v technoldgii a inZinierstve

matematickd kompetencia je schopnost rozvijat a pouzivat matematické myslenie a porozumenie na
rieSenie réznych problémov v kazdodennych situacidch. Kompetencia vo vede sa vztahuje na
schopnost vysvetlit prirodné javy pomocou zakladnych vedomosti a metodiky vratane pozorovania a
experimentovania s ciefom klast otazky a odvodit zdvery podlozené dokazmi. Kompetencie v
technolégii a inzinierstve sa chapu ako uplatfiovanie danych vedomosti a metodiky ako odpovedi na
vnimané ludské tuzby a potreby. Kompetencia vo vede, v technolégii a inZinierstve zahfna
porozumenie zmenam spdsobenym fudskou ¢innostou a zodpovednosti ob¢ana ako jednotlivca.

To znamena, Ze absolvent (sa) dokaze:

- aplikovat zakladné matematické principy a postupy v ramci svojho odboru;

- pouzivat technické nastroje a pristroje, vyuzivat technické a vedecké informacie a
dodrziavat zasady bezpeénosti doma a v praci;

- zaujimat sa o etické otazky a zasady environmentalnej udrzatelnosti, aktivne uplatriovat
zasady environmentdlnej udrzatelnosti doma a v praci.

d) Digitalna kompetencia

zahfia sebaisté, kritické a zodpovedné vyuZivanie digitdlnych technolégii na vzdeldvanie, pracu a
Ucast na diani v spolocnosti, ako aj interakciu s digitdlnymi technoldgiami. Zahifia informacnu a
datovu gramotnost, komunikaciu a spolupracu, medidlnu gramotnost, tvorbu digitdlneho obsahu,
bezpecnost, otazky suvisiace s dusevnym vlastnictvom, riesenie problémov a kritické myslenie.

To znamena, Ze absolvent (sa) dokaze:

- chépat, ako digitdlne technoldgie mozu prispievat ku komunikacii, tvorivosti a inovacii a
poznat, aké prilezitosti, obmedzenia, vplyvy a rizika predstavuju;

- pristupovat k digitdlnemu obsahu, pouzivat ho, filtrovat, hodnotit, tvorit ho a zdielat,

- chranit informacie, obsah, udaje a digitalne identity, ako aj rozoznavat umeld inteligenciu
alebo roboty;

- chépat vseobecné zasady vyvijajucich sa digitalnych technoldgii a poznat zikladné funkcie a
sposoby poufZitia roznych softvérov a sieti.

e) Osobna a socidlna kompetencia a schopnost uéit sa

je schopnost uvazovat o vlastnej osobnosti, efektivne riadit ¢as a informacie, konstruktivne
spolupracovat s ostatnymi a riadit vlastné vzdeldvanie a kariéru. Zahffia schopnost zvladnut zloZité
situdcie, ucit sa, zachovat si fyzické aj dusevné zdravie a dbat o svoje zdravie a viest Zivot zamerany
na buducnost, byt empaticky a zvladat konflikty v inkluzivnom a podporujicom prostredi.

To znamena, Ze absolvent (sa) dokaze:

- realne posudzovat svoje fyzické a dusevné moznosti, uvedomovat si dosledky nezdravého
Zivotného Stylu a zavislosti;

- kriticky uvaZovat o sebe z r6znych uhlov pohladu;

- vyjadrit presvedcenie vo svoju schopnost zvladnut prekazky pri dosahovani ciela;

- odovzdat svoju pracu nacas;

- pracovat na tvorbe konsenzu s cielom dosiahnut ciel skupiny;



- identifikovat mozné zdroje ucenia sa (napr. knihy, internet) a s minimalnou pomocou vybrat
najspolahlivejsie informacie,
- preukazat, Ze rozmysla o tom, ¢i informacie, ktoré pouziva, st spravne.

f) Obcianska kompetencia

je schopnost konat ako zodpovedny obéan a v plnej miere sa zu¢astriovat na ob¢ianskom a socialnom
Zivote, a to opierajuc sa o znalost socidlnych, hospodarskych, pravnych a politickych konceptov a
Struktur, ako aj o chapanie celosvetového vyvoja a udrzatelnosti.

To znamen3, Ze absolvent (sa) dokaze:

zaobchadzat so vSetkymi ludmi s reSpektom, odhliadnuc od ich prislusnosti ku kultdre alebo
sociokulturnemu postaveniu;

- diskutovat o tom, ¢o sa da urobit a ako pomaoct, aby sa z komunity stalo lepsie miesto;

- porozumiet, pre¢o ma kazdy zodpovednost za uplatfiovanie prav a slobéd druhych;

- vysvetlit, preco ludia maju byt ostraziti a pre¢o sa maju chranit pred propagandou;

- kriticky uvaZovat o rizikach spojenych so znecistovanim Zivotného prostredia.

g) Podnikatel'ska kompetencia

sa vztahuje na schopnost vyuzivat prilezitosti a myslienky a menit ich na hodnoty pre ostatnych. Je
zalozena na tvorivosti, kritickom mysleni a rieSeni problémov, iniciativnosti, vytrvalosti, ako aj
schopnosti spolupracovat s cielom planovat a riadit projekty s kultirnou, socidlnou alebo finan¢nou
hodnotou.

To znamena, Ze absolvent (sa) dokaze:
- prijimat finan¢né rozhodnutia tykajuce sa nakladov a hodnoty.
h) Kompetencia v oblasti kultirneho povedomia a prejavu

zahffia chapanie a reSpektovanie toho, ako sa myslienky a vyznam kreativne vyjadruju a Siria v
roznych kultdrach a prostrednictvom réznych druhov umenia a inych kultdrnych foriem. Zahfna
rozvoj a vyjadrovanie vlastnych nazorov a schopnost identifikovat svoje miesto alebo ulohu v
spolo¢nosti roznymi spésobmi a v r6znych kontextoch.

To znamena, Ze absolvent (sa) dokaze:

- nadviazat kontakty s inymi ludmi s ciefom spoznat ich kulturu, tradicie a pohlad na svet;

- vyjadrit nazor, Ze kultdrna réznorodost v rdmci spolo¢nosti by mala byt vnimana a hodnotena
pozitivne;

- poznat miestnu, regionalnu, narodnd a eurdpsku kultdru a jej prejavy vratane tradicii Ci
kultdrnych produktov a porozumiet tomu, ako moze ovplyviiovat nazory jednotlivca.

Na urovni ucebného odboru cukrar, cukrarka sme vybrali jednu spolo¢nu klucovu kompetenciu -
gramotnost, ktord budu rozvijat a hodnotit vietci uditelia v rdmci svojich vyuéovacich predmetov.
Metddy a prostriedky hodnotenia klucovych kompetencii, podklady pre ich hodnotenie ziskava
pedagdg na zaklade systematického sledovania vykonovej Urovne Ziakov, pozorovanim a analyzou
priebeznej prace Ziakov, rozhovormi so Ziakmi, zamestndvatelmi, rodi¢mi, spolupracou s ostatnymi
vyucujucimi a odbornymi zamestnancami.
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3  ORGANIZACNE PODMIENKY
3.1 Formy vychovy a vzdeldvania

Organizacia vychovy a vzdelavania v teoretickom a praktickom vyucovani sa uskutocriuje podla
véeobecne zdviaznych pravnych predpisov. Pre realizdciu SVP a SkVP plati zdkon a prisluiné
vykondvacie predpisy. Vychova a vzdeldvanie sa organizuje dennou formou.

Priprava v skolskom vzdeldvacom programe Hotelierstvo a gastronémia, v u¢ebnom odbore cukrar,
cukrdrka obsahuje vieobecné vzdeldvanie a odborné vzdeldvanie - teoretické a praktické. Teoretické
vyucovanie je organizované v priestoroch Skoly v odbornych ucéebniach a praktické vyucovanie je
organizované formou odborného vycviku a praktickych cviceni.

Sucastou vychovy a vzdeldvania ziakov v strednej odbornej $kole su exkurzie a kurzy. Sucastou
vychovy a vzdeldvania méze byt aj Skolsky vylet.

Vzhladom na pozadované vedomosti a zru€nosti Skola realizuje pre Ziakov odborné exkurzie: v prvom
a druhom roc¢niku dve tematické exkurzie — jednu zo vSeobecno-vzdeldvacich predmetov a jednu
z odbornych predmetov, v trefom ro¢niku dve komplexné exkurzie.

Ako sucéast praktického wvyucovania Skola organizuje v spolupraci so zamestndvatelmi a
profesiondlnymi asocidciami aj odborné kurzy na rozsirenie odbornych kompetencii ziaka. Baristicky
kurz sa organizuje spravidla v prvom roéniku v trvani troch dni po Sest hodin, barmansky kurz sa
organizuje spravidla vdruhom rocniku vtrvani Styroch dni po Sest hodin, someliersky kurz sa
organizuje spravidla v trefom rocniku v trvani troch dni po Sest hodin.

Po uspesnom absolvovani kurzu Ziaci ziskavaju certifikdty potvrdzujice uroven dosiahnutych
vedomosti a zruénosti, ktorymi si doplifiaju a zvy$uju svoju kvalifikaciu.

3.2 Formy praktického vyucovania

Formou praktického vyucovania v uéebnom odbore cukrar, cukrarka je odborny vycvik a praktické
cviéenia. Odborny vycvik sa vykondva pod vedenim majstra odbornej vychovy alebo instruktora. Ziak
odborny vycvik vykonava v dielni v skole alebo na pracovisku zamestnavatela. Praktické cvi¢enia sa
vykonavaju pod vedenim ucitela prislusného vyucovacieho predmetu. Ziak praktické cvicenia
vykonava v odbornej ucebni v skole.

Na odbornom vycviku a praktickych cviceniach sa Ziaci delia do skupin, najmad s ohladom na
bezpecnost a ochranu zdravia pri praci a na hygienické poziadavky podla vieobecne zaviznych
pravnych predpisov. Pocet Ziakov na jedného ucitela, majstra odbornej vychovy alebo instruktora sa
riadi vSeobecne zadvaznymi pravnymi predpismi.

Predmet odborny vycvik Ziak absolvuje podla sucasne platnej legislativy v rozsahu minimalne 95 % za
kazdy rocnik studia, €o je podmienkou vykonania zaverecnej skusky a ziskania vyu¢ného listu.

3.3 Distancné vzdelavanie

Pokial' sa v skole uskutocni distanéna forma Stddia podla § 54 ods. 2 zdkona ¢&. 245/2008 Z. z. o
vychove a vzdeldvani (Skolsky zdkon) a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich
predpisov, $kola stanovila pravidld distancného vzdeldvania.

Pri prechode na diStan¢né vzdeldvanie sa vyu€ovanie neprerusuje, ale meni formu. VSetky povinnosti
pre vyucujucich, Ziakov a rodicov tykajlce sa ich Gcasti a aktivity na vyucovani zostavaju nezmenené.
O prechode na distancné vzdelavanie je oboznameny kazdy ucitel, Ziak a zakonni zastupcovia Ziakov,
akym spdsobom bude prebiehat vyucba. Riaditel skoly rozhodne aktuédlne o platforme, ktora sa bude
pri elektronickej komunikacii pouzivat.

Pri distanénom vzdeldvani sa moZe pouzivat kombinovand forma prezencného a distancéného
vzdeldvania podla prijatého modelu v uréenom casovom intervale v danej situacii, pri vyucovani
s obmedzenym poc¢tom Ziakov v triede a pri vyuCovani prioritne uréenom pre Ziakov so Specidlnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami.

11



Distanc¢né vzdelavanie v ¢ase mimoriadneho prerusenia Skolského vyucovania v Skole v sulade s § 150
ods. 8 zakona €. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdeldvani (Skolsky zakon) a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov sa bude realizovat podla osobitného predpisu.

V uéebnom odbore mozno distanénou formou vyucovat iba vramci teoretického vyucovania,

maximdlne v rozsahu 10 % vyucovacich hodin za Skolsky rok v prislusSnom ro¢niku.
3.4 Vzdelavanie cudzincov

Vzdelavanie cudzincov Vzdeldvanie deti cudzincov v regionalnom skolstve je legislativne zabezpecené
§ 146 zadkona ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdeldvani (Skolsky zdkon) a o zmene a doplneni
niektorych zakonov. Podla tohto zakona (§ 146 ods. 2) sa detom cudzincov s povolenym pobytom na
uzemi Slovenskej republiky, detom Ziadatelov o udelenie azylu a detom Slovékov Zijucich v zahranici
»poskytuje vychova a vzdelavanie, ubytovanie a stravovanie v Skoldch za tych istych podmienok ako
obcanom Slovenskej republiky.”

Podmienky vzdeldvania deti cudzincov v skolach v Slovenskej republike upravuje:

— zékon ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdeldvani (Skolsky zakon) a o zmene a doplneni niektorych
zakonov, § 146 Vzdelavanie cudzincov,

— zakon ¢. 596/2003 Z. z. o $tatnej sprave v Skolstve a Skolskej samosprave a o zmene a doplneni
niektorych zakonov, § 10 ods. 13,

— zakon €. 597/2003 Z. z. o financovani zakladnych $kol, strednych $kol a skolskych zariadeni.
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4 SYSTEM PODPORY ZIAKOV V SULADE S PRINCIiPMI INKLUZIVNEHO VZDELAVANIA
4.1 Inkluzivhe vzdelavanie

Inkluzivna Skola vytvara podmienky pre edukaciu Ziakov telesne, zmyslovo a zdravotne postihnutych,
pre Ziakov zo socialne znevyhodnujiceho prostredia, pre pristahovalcov aj pre Ziakov nadanych.
Nasa skola vzdelava Ziakov v sulade s principmi inkluzivneho vzdelavania.

Skola je takmer Uplne debarierizovana, vstupy do $koly aj telocviéne maju néjazdové plosiny, v
jednom bloku mame zdvihaciu plo$inu na voziky z prizemia na prvé poschodie, v dalSom bloku vytah.

Velkym prinosom pre rozvoj inkluzivnej kultdry je Skolsky podporny tim, ktory v nasej Skole poskytuje
podporu Ziakom, zamestnancom aj zakonnym zdstupcom.

Ziakov so $pecidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami (SVVP) prijimame v sulade so zdravotnymi
poziadavkami na uchadzaca, ktoré vychadzaju zo Statnych vzdeldvacich programov jednotlivych
odborov. Ziak so SVVP sa vzdeldva podla $kolského vzdeldvacieho programu, ak SVVP neumoziiuju
Ziakovi, aby sa vzdeldval podla skolského vzdeldvacieho programu skoly, Ziak sa vzdeldva podla
individualneho vzdeldvacieho programu.

Podla § 2 pismen i) — p) zakona €. 245/2008 Z.z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a o zmene a
doplneni niektorych zakonov je:

i) Specidlnou vychovno-vzdeldvacou potrebou poZiadavka urcend diagnostikou v zariadeniach
poradenstva a prevencie na poskytnutie podporného opatrenia vo vychove a vzdeldvani (dalej len
,podporné opatrenie”) Ziakovi podla pismen j) az p) a Ziakovi, ktorého zdravotny stav, socidlne
podmienky, jazykové schopnosti, spravanie, kognitivne schopnosti, motivacia, emocionalita, tvorivost
alebo zruénosti vyZzaduju poskytnutie podporného opatrenia,

j) Ziakom so zdravotnym znevyhodnenim, Ziak so zdravotnym postihnutim, Ziak chory alebo
zdravotne oslabeny, Ziak s vyvinovymi poruchami alebo Ziak s poruchou spravania,

k) Ziakom so zdravotnym postihnutim v sulade s medzindrodnou zmluvou, ktorou je Slovenska
republika viazana, Ziak s mentdlnym postihnutim, sluchovym postihnutim, zrakovym postihnutim,
telesnym postihnutim, intelektudlnym postihnutim, narusenou komunikaénou schopnostou,
autizmom alebo s dalSimi pervazivnymi vyvinovymi poruchami, viacnasobnym postihnutim alebo s
kombinaciou postihnuti bez moZnosti uréenia prevazujiceho postihnutia, ktoré mu modze branit
vzdeladvat sa rovnako ako sa vzdeldvaju deti a Ziaci bez zdravotného postihnutia,

I) Ziakom chorym alebo zdravotne oslabenym Ziak s ochorenim, ktoré je dlhodobého charakteru, a
Ziak vzdelavajuci sa v Skolach pri zdravotnickych zariadeniach,

m) Ziakom s vyvinovymi poruchami, Ziak s poruchou aktivity a pozornosti; Ziak s vyvinovou poruchou
ucenia,

n) Ziakom s poruchou spravania, Ziak s narusenim funkcii v oblasti emociondlnej alebo socidlnej
okrem ta alebo Ziaka uvedeného v pismene m),

0) zZiakom zo socidlne znevyhodiujlceho prostredia Ziak,
1. ktory splfia najmenej jednu podmienku podla § 145ca ods. 2,

a) obaja zakonni zastupcovia ziskali najviac niZSie stredné vzdelanie; ak je zakonnym
zastupcom osoba, ktora je slobodnd, rozvedend alebo ovdovend a nevedie s inou
osobou spolo¢nt domacnost, ta ziskala najviac nizsie stredné vzdelanie,

b) obaja zdkonni zastupcovia su vedeni v evidencii uchadzaov o zamestnanie najmenej
12 po sebe nasledujucich mesiacov; ak je zadkonnym zdstupcom osoba, ktord je
slobodna, rozvedena alebo ovdovend a nevedie s inou osobou spolo¢nd doméacnost, ta
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je vedena v evidencii uchadzatov o zamestnanie najmenej 12 po sebe nasledujucich
mesiacov,

c) Ziak je ¢lenom domacnosti, ktorej sa poskytuje pomoc v hmotnej nudzi,
d) Ziak bol umiestneny vo vychovnom zariadeni,

e) ziak je ziadatelom o azyl, azylantom alebo cudzincom, ktorému bola poskytnuta
doplnkova ochrana, alebo

f) Ziak neziskal predprimdrne vzdelanie.

2. ktorému zariadenie poradenstva a prevencie na zaklade diagnostického vysetrenia potvrdilo,
Ze Ziak nemd veku primerane rozvinuté vedomosti, schopnosti, zrucnosti, emocionalne
vlastnosti a tato skutoc¢nost nevyplyva zo zdravotného znevyhodnenia.

3. ktory je ¢clenom domacnosti, v ktorej Zije podla prvého bodu a je splnena podmienka podla §
145ca ods. 2 pism. a), b) alebo Ziak je clenom domacnosti, ktorej sa poskytuje pomoc v
hmotnej nudzi,

p) Ziakom s nadanim, Ziak, ktory ma nadpriemerné schopnosti v intelektovej oblasti, v oblasti umenia
alebo Sportu alebo v tychto oblastiach dosahuje v porovnani s rovesnikmi mimoriadne vysledky alebo
mimoriadne vykony a prostrednictvom vychovy a vzdelavania sa jeho nadanie cielene rozvija

Individudlny vzdelavaci program

(1) Podla individuadlneho vzdeldvacieho programu, § 7a Skolského zdkona, sa s informovanym
suhlasom zakonného zastupcu alebo zastupcu zariadenia moze vzdelavat

a) 7Ziak, ktorého SVVP neumoiriuju, aby sa vzdeldval podla $kolského vzdeldvacieho programu
Skoly, ktoru navstevuje, alebo

b) dieta umiestnené vo vychovnom zariadeni; ak je dieta umiestnené vo vychovnom zariadeni
na zdklade rozhodnutia sudu, informovany suhlas zdkonného zastupcu alebo zastupcu
zariadenia nahrddza vyjadrenie zariadenia poradenstva a prevencie.

(2) Individualny vzdeldvaci program pre Ziaka so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami na
zaklade vyjadrenia zariadenia poradenstva a prevencie vypracuje pedagogicky zamestnanec
povereny riaditefom Skoly v spolupraci so Skolskym Specidlnym pedagdégom, pedagogickym
asistentom a odbornym zamestnancom skoly a po konzultdcii so zakonnym zastupcom; ak ide o Ziaka
strednej skoly, aj za Ucasti tohto Ziaka.

(3) Individualny vzdeldvaci program obsahuje podporné opatrenie a Upravy jednotlivych casti
Skolského vzdelavacieho programu podla Specidlnych vychovno-vzdeldvacich potrieb Ziaka, najma
Upravu obsahu, metdd, foriem alebo spdsobu hodnotenia, dochadzky do Skoly a spoluprace s
odbornymi zamestnancami.

VSeobecné ciele vzdeldvania v jednotlivych vzdelavacich oblastiach a kompetencie sa prispésobuju
individudalnym osobitostiam Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim v takom rozsahu, aby jeho
konecné vysledky zodpovedali profilu absolventa.

Uclebné plany pre Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim su rovnaké ako pre ostatnych Ziakov
strednej skoly.

4.2 Podmienky vzdelavania ziakov so $pecidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami (SVVP)

Aby sa Ziaci so SVVP mohli plnohodnotne zapdjat do vychovy a vzdeldvania a rozvijat svoje
vedomosti, zruénosti a schopnosti, Skola im poskytuje potrebné podporné opatrenia.

Podla § 145b skolského zakona
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(1) O vyjadrenie na ucel poskytnutia cieleného podporného opatrenia alebo 3Specifického
podporného opatrenia moze Skolu, vychovné zariadenie alebo zariadenie poradenstva a prevencie
poziadat zakonny zastupca, zastupca zariadenia, plnolety Ziak, pedagogicky zamestnanec alebo
odborny zamestnanec.

(2) Podporné opatrenie sa poskytuje na zdklade vyjadrenia

a) pedagogického zamestnanca v kategodrii ucitel alebo Skolsky Specidlny pedagdg alebo odborného
zamestnanca Skoly najma v rdmci odbornej ¢innosti podlfa § 131 ods. 2 pism. a) alebo ods. 3 pism. a),
Skolského zakona, ak ide o cielené podporné opatrenie; vyjadrenie k cielenému podpornému
opatreniu moze poskytnut aj zariadenie poradenstva a prevencie v ramci odbornej ¢innosti podla §
131 ods. 4 alebo ods. 5,

b) zariadenia poradenstva a prevencie v ramci odbornej ¢innosti podla § 131 ods. 4 alebo ods. 5, ak
ide o Specifické podporné opatrenie.

(3) O vyjadrenie na ucel poskytnutia podporného opatrenia a o poskytnutie podporného
opatrenia mozno poziadat pisomne. Skola alebo Zkolské zariadenie méie umoznit poziadat o
vyjadrenie na uUcel poskytnutia podporného opatrenia alebo o poskytnutie podporného opatrenia aj
elektronicky bez kvalifikovaného elektronického podpisu pouzitim informacného systému.

(4) Vyjadrenie na ucel poskytnutia podporného opatrenia obsahuje ndvrh podporného opatrenia
spolu s navrhovanym rozsahom jeho poskytnutia; poskytuje sa Ziadatelovi. Ak o vyjadrenie na ucel
poskytnutia podporného opatrenia poziadal pedagogicky zamestnanec alebo odborny zamestnanec,
poskytuje sa aj zakonnému zastupcovi, zastupcovi zariadenia alebo plnoletému ziakovi. Ak o
vyjadrenie na ucel poskytnutia podporného opatrenia poziadal zdkonny zastupca, zastupca
zariadenia alebo plnolety Ziak, poskytuje sa aj Skole alebo Skolskému zariadeniu, ktoré navstevuje.

(5) Ak ide o podporné opatrenie, ktorym je poskytnutie zdravotnej starostlivosti, na vyjadrenie
na ucel poskytnutia podporného opatrenia sa vyZzaduje aj pisomné vyjadrenie pediatra.

(6) PredloZenie vyjadrenia na Ucel poskytnutia podporného opatrenia skole alebo Skolskému
zariadeniu sa povaZuje za poziadanie o poskytnutie podporného opatrenia. Ak ide o cielené
podporné opatrenie a dieta alebo Ziak je stéastou cielovej skupiny cieleného podporného opatrenia
podla katalégu podpornych opatreni, Skola alebo Skolské zariadenie zabezpeci jeho poskytovanie.

(7) Ak skola alebo skolské zariadenie ma persondlne, priestorové, materialno-technické a
financné podmienky na poskytnutie Specifického podporného opatrenia, poskytne Specifické
podporné opatrenie dietatu alebo Ziakovi. Ak Skola alebo Skolské zariadenie nema persondlne,
priestorové, materialno-technické a finanéné podmienky na poskytnutie Specifického podporného
opatrenia, riaditel Skoly alebo riaditel Skolského zariadenia o tom poskytne pisomné vyjadrenie
osobam podla odseku 4 do 10 dni odo dna, ked bol poZiadany o poskytnutie Specifického
podporného opatrenia, v odovodnenom pripade do 20 dni.

(8) O poskytnuti cieleného podporného opatrenia alebo Specifického podporného opatrenia
Skola alebo Skolské zariadenie informuje zdkonného zdastupcu, plnoletého Ziaka alebo zastupcu
zariadenia.

(9) Skola alebo $kolské zariadenie zabezpedi poskytnutie podporného opatrenia, ak ma na jeho
poskytnutie v navrhovanom rozsahu personalne, priestorové, materidlno-technické a finan¢né
podmienky. Ak Skola alebo S$kolské zariadenie podla pisomného vyjadrenia riaditela Skoly alebo
riaditela Skolského zariadenia nemd persondlne, priestorové, materialno-technické alebo financné
podmienky na poskytnutie podporného opatrenia v navrhovanom rozsahu a nemda moznost ich
zabezpedit, ten, kto poziadal o poskytnutie podporného opatrenia, moze poziadat prislusny organ
miestnej Statnej spravy v skolstve o preskimanie pisomného vyjadrenia riaditela skoly alebo riaditela
Skolského zariadenia. Orgdn miestnej Statnej spravy v Skolstve preskiuma pisomné vyjadrenie
riaditela Skoly alebo riaditela skolského zariadenia do 30 dni odo dna, ked bol poZiadany o
preskimanie, a na tento Ucel si mdZe vyZiadat vyjadrenie Statnej skolskej indpekcie.
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(10) Ak prislusny organ miestnej Statnej spravy v skolstve zisti, Ze pisomné vyjadrenie riaditela
Skoly alebo riaditela Skolského zariadenia

a) je opodstatnené, vykona vsetky potrebné uUkony na zabezpecenie poskytnutia podporného
opatrenia v najlepsom zaujme dietata alebo Ziaka prednostne v skole alebo v $kolskom zariadeni,
ktoré navstevuje,

b) nie je opodstatnené, urci, Zze Skola alebo 3kolské zariadenie je povinné poskytnut podporné
opatrenie v navrhovanom rozsahu.

(11) Ak prislusny organ miestnej Statnej spravy v Skolstve zisti, Ze nie je moznost zabezpedit
poskytnutie podporného opatrenia podla odseku 10 pism. a), bezodkladne poZiada organizéaciu
zriadenU ministerstvom Skolstva na plnenie uloh v oblasti implementacie systému podpornych
opatreni, ktora uréi spdsob poskytnutia podporného opatrenia v najlepsom zdujme dietata alebo
Ziaka a poskytne Skole alebo skolskému zariadeniu, ktoré dieta alebo Ziak navstevuje, sucinnost pri
zabezpeceni jeho poskytnutia.

(12) Poskytnuté podporné opatrenie mozno prehodnotit z hladiska naplfiania jeho Géelu. Pri
prehodnoteni poskytnutého podporného opatrenia sa postupuje podla odsekov 1 az 11.

4.3 Podporné opatrenia

Podpornym opatrenim je opatrenie poskytované Skolou potrebné na to, aby sa Ziak mohol
plnohodnotne zapdjat do vychovy a vzdeldvania a rozvijat svoje vedomosti, zru¢nosti a schopnosti.
Medzi podporné opatrenia patri:

a) poskytovanie vychovy a vzdelavania na zaklade upravy cielov, metdd, foriem a pristupov vo
vychove a vzdelavani,

b) poskytovanie vychovy a vzdeldvania na zaklade Upravy obsahu vychovy a vzdeldvania a
hodnotenia vysledkov dosiahnutych Ziakmi vo vychove a vzdelavani,

c) zabezpecenie Cinnosti na rozvoj pohybovej schopnosti, zmyslového vnimania, komunikacnej
schopnosti, kognitivnej schopnosti, socialno-komunikacénych zruénosti, emocionality a
sebaobsluhy,

d) cinnost na podporu dosahovania skolskej spdsobilosti,

e) zabezpecenie poskytovania kurzu vyucovacieho jazyka Skoly alebo inej podpory pri
osvojovani si vyucovacieho jazyka skoly,

f) zabezpeclenie doucovania alebo cieleného ucenia na dosiahnutie najvyssieho individudlneho
kognitivneho potencialu dietata alebo Ziaka,

g) skvalitnenie podmienok vychovy a vzdeldvania Ziakov zo socidlne znevyhodneného
prostredia,

h) zabezpecenie vzdeldvania sa vo vyucovacom predmete alebo vo vzdeldvacej oblasti vo
vy$Som rocniku,

i) zabezpedenie osobitnych foriem komunikacie dietata Ziaka so zdravotnym postihnutim so
Skolou,

j)  Cinnost na podporu socidlneho zaradenia,

k) ¢innost na podporu predchadzania ukoncenia $kolskej dochadzky v nizSom ako poslednom
ro¢niku strednej Skoly,

I) Specializované kariérové poradenstvo,

m) zabezpecenie p6sobenia pedagogického asistenta v triede,

n) poskytovanie zdravotnej starostlivosti,

0) zabezpecenie sebaobsluznych Ukonov v ¢ase vychovno-vzdeldvacieho procesu,

p) poskytnutie Specidlnych edukacnych publikacii a kompenzacnych pomdocok,

g) zabezpelenie Upravy priestorov Skoly uréenych na podporu vnimania a nadobudanie
zrucnosti,
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r) odstrafiovanie fyzickych bariér v priestoroch Skoly a organizacnych bariér pri vychove a
vzdelavani,

s) zabezpecenie diétneho stravovania,

t) prevencia na podporu fyzického zdravia, duSevného zdravia a prevencia vyskytu rizikového
spravania,

u) krizova intervencia.

4.4 Zasady hodnotenia Ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami

Pri hodnoteni u¢ebnych vysledkov Ziaka so SVVP utitel re$pektuje jeho psychicky a fyzicky zdravotny
stav, druh a zavainost poruchy, ktorda ma vplyv na droven a vysledky prace Ziaka v prislushom
predmete. UcCitel posudzuje ucebné vysledky Ziaka objektivne a primerane narocne, pricom prihliada
na jeho vynalozené Usilie, svedomitost, zaujmy a na predpoklady jeho dalSieho vzdeldvania alebo
uplatnenia v pracovnom procese. Pri hodnoteni ucebnych vysledkov Ziaka kladie déraz na jeho
individualne schopnosti, ktoré su zdkladom jeho pracovnej a socialnej integracie.

Podrobnosti, podla ktorych je potrebné postupovat pri hodnoteni a klasifikacii konkrétneho Ziaka,
poskytuje Skolské poradenské zariadenie, ktoré mu zabezpecuje odbornu starostlivost.

O spoOsobe a moznostiach hodnotenia a klasifikdcie triedny alebo vyucujuci ucitel informuje
zakonného zastupcu a samotného zZiaka.

Pri hodnoteni Ziaka so SVVP ucitel posudzuje jeho vedomosti nielen v porovnani so spoluziakmi ziaka,
ale najma v porovnani s predchadzajucimi vykonmi samotného Ziaka.
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5 CHARAKTERISTIKA SKOLSKEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU

ucebny odbor 2964 H cukrar, cukrarka
5.1 Zakladné udaje

Stredné odborné vzdelanie

Dizka $tudia

3 roky

Forma vychovy a vzdelavania

denné studium pre absolventov zakladnej skoly

Poskytnuty stupen vzdelania

stredné odborné vzdelanie — ISCED 353

Uroveri SKKR/EKR

3

Vyucovaci jazyk

statny jazyk

Nevyhnutné vstupné poziadavky na
studium

nizSie stredné vzdelanie a splnenie podmienok prijimacieho
konania

Sposob ukoncenia studiu

zaverecna skuska

Doklad o ziskanom stupni vzdelania

vysvedcenie o zaverecnej skuske

Doklad o ziskanej kvalifikacii

vyucny list

Moznosti
absolventa

pracovného uplatnenia

Odborne kvalifikovani pracovnici v priemyselnej vyrobe,
druzstevnych a sukromnych podnikoch, alebo samostatni
podnikatelia v potravinarskej vyrobe a v réznych suvisiacich
sluzbach.

Cukrdr pracuje v prevadzkach cukrarskej velkovyroby i v
zariadeniach malovyrobnych cukrarni. Uplatni sa v
predajniach pekarskych, cukrarskych a inych
potravinarskych produktov. Treba pocitat s nepriaznivymi
prejavmi pracovného prostredia ako su vysoké teploty, silné
koncentracie potravinovych voni. Pracuje sa c¢asto na
zmeny.

MozZnosti dalSieho studia

Nadstavbové Stadium vodbore vzdeldvania, ktoré
nadvdzuje na predchadzajuce odborné vzdeldavanie a
pripravu v pribuznom odbore.

Nadstavbové studium sa ukonéuje maturitnou skiskou.

5.2 Zdravotné poziadavky na uchadzaca

Vykon préac v potravinarskej vyrobe je zvacsa fyzicky namahavy. Pri préci treba poditat s hlu¢nostou, s
vysokymi teplotami, prasnostou, s vonami, zapachmi a vyparmi. Pracuje sa zvyajne na zmeny. Pre
vacésinu potravinarskych odborov sa vyzaduje dobry zdravotny stav, fyzickd zdatnost uchadzacov.
Zdravotny stav uchadzacdov o $tudium a vhodnost studia v odbore posudzuje lekar.

Do ucebnych odborov 29 mézu byt prijati iba ti uchadzadi, ktori sa podrobia vysetreniam uréenym
pre pracovnikov v potravinarstve a preukazu sa zdravotnym preukazom. Uchdadzadi nesmu byt
bacilonosiémi. Zdravotnu spdsobilost Ziaka pri prijimani do u¢ebného odboru posudzuje lekar so
Specializaciou v prislusnom Specializacnom odbore. Vyjadrenie lekara so Specializaciou vSeobecné
lekdrstvo o zdravotnej spbsobilosti Studovat zvoleny odbor vzdeldvania (priklada len
uchadzaé/uchadzacka, ktory je Ziakom so zdravotnym znevyhodnenim).

Kontraindikaciou pre vykon povolania su diagnézy ako autizmus, poruchy spravania a psychiatrické
diagnodzy.

Pre vacsinu potravinarskych odborov sa vyZaduje dobry zdravotny
stav, fyzickd zdatnost uchadzadov s nenarusenou pohyblivostou, so

Telesné postihnutie
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zdravym srdcovo-cievnym a respiraénym systémom. Pre vykon
niektorych povolani v spolo¢nom stravovani sa vyzaduje zdravotny
preukaz. V dbésledku zvyseného rizika pri praci (praca so strojmi,
vysoké teploty) su potrebné dobré zmyslové organy, nepripustné su
zachvatové stavy. Pracu v malych prevadzkach mozno odporudit aj
osobam s menej zadvaznym telesnym postihnutim; posudzuje lekar. K
vzdeldvaniu v odbore sa v Specifickych pripadoch vyjadruje lekar so
Specializaciou v prislusnom odbore a zariadenia poradenstva a
prevencie.

Mentalne postihnutie

Ucebny odbor cukrdr nie je vhodny pre uchadzacov s mentalnym
postihnutim a s poruchami autistického spektra.

Zrakové postihnutie

Vhodnost vzdeldvania v odbore posudzuje lekar a prislusné zariadenia
poradenstva a prevencie v zavislosti od druhu a stupna postihnutia a
narusenia.

Sluchové postihnutie

Vhodnost vzdelavania v odbore posudzuje lekar a prislusné zariadenia
poradenstva a prevencie v zavislosti od druhu a stupna postihnutia a
narusenia.

Specifické poruchy uéenia

Zalezi od individualneho pripadu, nakolko su Specifické vyvinové
poruchy ucenia kompenzované. Déle?ité je posudit stupen narusenia
schopnosti Ziaka pochopit a aplikovat poznatky profilovych odbornych
technickych predmetov spojenych s chapanim mechanickych vztahov,
plosnou a priestorovou predstavivostou. Vhodnost u¢ebnych odborov
pre Ziakov so Specifickymi vyvinovymi poruchami ucenia treba
konzultovat so zariadeniami poradenstva a prevencie

Ziaci zo socialne
znevyhodneného

prostredia

Ziakov zo SZP je vhodné integrovat do SS, pokial st fyzicky a psychicky
sposobili na vykon povolani nadvazujucich na prislusné ucebné
odbory. Inkltzia musi zahfriat ich aktivizaciu, motivaciu, pestovanie
pozitivneho vztahu k préci, povolaniu, rozvoj profesijnych zaujmov.

V spolupraci $koly s izemnou samospravou a UPSVaR mozno ziskat
pre Ziakov prispevok na Skolské pomaocky, na cestovné, ubytovanie,
stravovanie.
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6 PROFIL ABSOLVENTA

Ndazov a adresa Skoly

Stredna odborna skola obchodu a sluzieb
Ul. P. Jilemnického 24, 912 50 Trencin

Nazov Skolského vzdelavacieho programu

Hotelierstvo a gastrondmia

Kéd a nazov SVP

29 Potravinarstvo

Kod a nazov ucebného odboru

2964 H cukrar, cukrarka

Uroveri slovenského kvalifikaéného
ramca/Eurépskeho kvalifikaéného ramca

SKKR/EQF 3

Stupen vzdelania

stredné odborné vzdelanie — ISCED 353

Dizka $tudia 3 roky

Forma studia denna

6.1 Vseobecna charakteristika absolventa

Absolventi skupiny ucebnych odborov 29 Potravindrstvo su kvalifikovani pracovnici so Sirokym
odbornym profilom, schopni samostatne vykonavat odborné technické a technologické ¢innosti v
jednotlivych odvetviach potravindrskeho priemyslu a gastrondmie. Ovladaju prislusnd techniku,
stroje a zariadenia, prislusné technoldgie, zdklady ekonomiky vyroby a sluzieb. Poznaju zakladné
prirodovedné zadkonitosti svojho odboru a vedia ich prakticky vyuZivat pri rieseni odbornych
problémov. Absolventi su pripraveni na vykon odbornych ¢innosti, pre ktoré je podmienkou stredné
odborné vzdelanie v potravinarstve, vo velkovyrobnych podmienkach, v strednych i malych
podnikoch, v predaji a hodnoteni potravinarskych vyrobkoch, ich expedicii a dalsich sluzbach, ako aj
na samostatné podnikanie. Zakladom odbornej teoretickej a praktickej pripravy je ucdivo o
prirodnych, technickych, technologickych, ekologickych a ekonomicko-spolocenskych zakonitostiach
a ich aplikacie v praktickych cinnostiach. Absolvent ma vsetky predpoklady na to, aby po prislusnej
praxi vedel posudzovat zdkladné a pomocné suroviny, kontrolovat nastavenie technologickych
parametrov vo vyrobnom procese, vyrabat vyrobky podla technologickych postupov a receptdar,
dodrziavat a uplatriovat zasady HACCP, bezpecnosti a ochrany zdravia pri préci. Vie sa orientovat v
zékladnych vztahoch svojho odvetvia vyroby k Zivotnému prostrediu a v zasadach jeho ochrany pred
moznymi negativnymi vplyvmi. Vie sa orientovat na trhu prace, aktivne komunikovat, vie vyuZivat
informacné a komunikacné technoldgie.

Vsetky Cinnosti suvisiace s pripravou na vykon profesie sa uskutoCnuju v nadvaznosti na potreby
potravinarskej vyroby a gastrondmie.

Absolventi po ukonceni Studia ziskaju vyuény list a si spOsobili zaradit sa do jednotlivych odvetvi
potravinarskeho priemyslu alebo pracovat samostatne v potravinarskych a gastronomickych
prevadzkach.
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7 RAMCOVY UCEBNY PLAN PRE 3-ROCNE UCEBNE ODBORY

7.1 Ramcovy ucebny plan pre 3-rocné ucebné odbory (H)

Cielové zlozky vzdelavania

Pocet tyzdennych
vyucovacich hodin
vo vzdelavacom

Celkovy pocet hodin
za Studium

programe?
VsSeobecné vzdeldvanie 17,5 560
Odborné vzdelavanie 72 2304
Disponibilné hodiny 10,5 336
CELKOM 100 3200

Kategorie a nazvy
vzdelavacich oblasti a
vyucovacich predmetov

Pocet tyZdennych vyucovacich hodin
za celé studium

VSEOBECNE VZDELAVANIE 17,5
Jazyk a komunikacia 8,5
slovensky jazyk a literatura 3,5
cudzi jazyk ® 5
Clovek a hodnoty 1
eticka vychova/nabozenska vychova
)
Clovek a spolo¢nost 1
obtianska nauka ’
Clovek a priroda 1
chémia
Matematika a praca s informaciami 3
matematika
informatika "
Zdravie a pohyb 3
telesna a $portova vychova "
72
Teoretické Praktické spolu

ODBORNE VZDELAVANIE vyucovanie vyucovanie

20 52 72
teoretické predmety 20 28 22
odborny vycvik 50 50
Disponibilné hodiny " 10,5
SPOLU 100
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7.2

Poznamky k ramcovému u¢ebnému planu pre 3-rocné ucebné odbory (H)

a)

b)

d)

e)

f)

h)

Vyucba slovenského jazyka a literatiry sa v ucebnych odboroch realizuje s dotaciou
minimalne v rozsahu 1,5 vyucovacich hodin v 1 roc¢niku, minimalne v rozsahu 1
vyucovacej hodiny v 2. a 3. ro¢niku. 2 Minimdlny pocet tyZzdennych hodin je 33 (rozpétie
33 -35 hodin)

Vyucuje sa jeden z jazykov: jazyk anglicky, nemecky, francizsky, rusky, Spanielsky,
taliansky. Podla potreby a podmienok Skoly aj dalSie cudzie jazyky. Vyucba cudzieho
jazyka sa v uc¢ebnych odboroch realizuje s minimalnou dotaciou 1,5 vyucovacej hodiny v
1. a 2. ro¢niku a s minimalnou dotaciou 2 hodiny tyzdenne v 3. roc¢niku.

Predmety etickd vychova/ndboZenskd vychova sa vyucuju podla zaujmu Ziakov v
skupinach najviac 20 Ziakov. Na vyucovanie predmetu etickd vychova alebo nabozenska
vychova mozno spajat ziakov rdznych tried toho istého rocnika a vytvarat skupiny s
najvyssim poctom ziakov 20. Ak pocet ziakov v skupine klesne pod 12, mozno do skupin
spajat aj ziakov z rbéznych rocnikov. Na cirkevnych skolach je povinnou sucastou
vzdelavacej oblasti ,Clovek a hodnoty” predmet nabozenstvo (podla konfesie). Predmet
etickd vychova moze skola vyucovat v ramci volitelnych predmetov.

V pripade, Ze skola uci predmet chémia v prepojeni s konkrétnym u¢ebnym odborom (t.
j. aplikovani chémiu) presunie sa dotacia 1 hodiny tyZdenne 2z kategérie
vSeobecnovzdelavacich predmetov do kategdrie odbornych predmetov.

V pripade, Ze Skola uci informatiku v prepojeni s konkrétnym ucéebnym odborom (t. j.
aplikovanu informatiku, resp. informatiku v odbore) presunie sa dotacia 1 hodiny
tyzdenne z kategérie vSeobecnovzdelavacich predmetov do kategdrie odbornych
predmetov.

Predmet telesnd a Sportovd vychova mozno vyucovat aj v popoludnajsich hodinach a
spdjat do viachodinovych celkov. Pokial skola organizuje kurz pohybovych aktivit v
prirode, mbéze sa pocet hodin kurzu (plavecky kurz max. 20 hodin, lyziarsky kurz,
snoubordingovy kurz a ostatné kurzy inych Sportov v prirode max. 30 hodin) zaratat do
celkového poctu hodin telesnej a Sportovej vychovy v danom roc¢niku uréenom
ramcovym ucebnym planom.

Predmety sa vyucuju formou praktickych cviceni.

Stredné odborné Skoly pre Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim plnia rovnaké ciele ako
ostatné stredné odborné Skoly podla Skolského zakona. VSeobecné ciele vzdeldvania v
jednotlivych vzdeldvacich oblastiach a kompetencie sa prispdsobuju individudlnym
osobitostiam Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim v takom rozsahu, aby jeho konecné
vysledky zodpovedali profilu absolventa. Specifikd vychovy a vzdeldvania Ziakov so
zdravotnym znevyhodnenim (dizka, formy vychovy a vzdeldvania, podmienky prijimania,
organizacné podmienky na vychovu a vzdeldvanie, personalne, materidlno-technické a
priestorové zabezpecenie, ap.) stanovuju vzdeldvacie programy vypracované podla druhu
zdravotného znevyhodnenia.

Pocet tyZzdennych vyucovacich hodin v Skolskych vzdeldvacich programoch je minimalne
33 hodin a maximalne 35 hodin, za celé stidium minimalne 100 hodin, maximalne 105
hodin. Vyucba v u¢ebnych odboroch sa realizuje v 1. a 2. ro¢niku v rozsahu 33 tyZdnov, v
3. ro¢niku v rozsahu 30 tyzdrov (do celkového poctu hodin za studium sa pocita priemer
32 tyzdnov, spresnenie poctu hodin za studium bude predmetom skolskych ucebnych
planov). Casova rezerva sa vyuzije na opakovanie a doplnenie uciva, na kurz na ochranu
Zivota a zdravia a kurzy pohybovych aktivit v prirode ap. a v poslednom rocniku na
absolvovanie zaverecnej skusky.

Hodnotenie a klasifikacia vyucovacich predmetov sa riadi vSeobecne zavaznymi pravnymi
predpismi.
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k)

m)

n)

p)

Riaditel Skoly po prerokovani s pedagogickou radou na navrh predmetovych komisii
rozhodne, ktoré predmety v rdmci teoretického vzdelavania a praktickej pripravy mozno
spajat do viachodinovych celkov.

Praktické vyucovanie sa realizuje podla vSseobecne zavaznych pravnych predpisov. Na
praktickych cviceniach a odbornom vycviku sa moézu Ziaci delit do skupin, najmi s
ohladom na bezpeénost a ochranu zdravia pri praci a na hygienické poZiadavky podla
vSeobecne zavaznych pravnych predpisov. Riaditel Skoly m6zZe na posilnenie hodinove;j
dotacie odborného vycviku po dohode so zmluvnymi zamestnavatelmi poskytujicimi
praktické vyucovanie vyuzit aj hodiny praktickych cviceni.

Sucastou praktického vyucovania v predmete odborny vycvik je obsah uéiva kurzu
senzorického hodnotenia.

Disponibilné hodiny su prostriedkom na modifikdciu ucebného pldnu v Skolskom
vzdeldvacom programe a sucasne na vnutornd a vonkajsiu diferenciaciu studia na
strednej Skole. O ich vyuiZiti rozhoduje vedenie Skoly na zdklade vlastnej koncepcie
vychovy a vzdeldvania podla navrhu predmetovych komisii a po prerokovani v
pedagogickej rade. Mozno ich vyuzit na posilnenie hodinovej dotacie zakladného uciva
(povinnych predmetov) alebo na zaradenie dalSieho rozsirujuceho uciva (volitelnych
predmetov) v u¢ebnom plane. Disponibilné hodiny st spolo¢né pre vieobecné a odborné
vzdeldvanie.

Trieda sa moze delit na skupiny podla potrieb odboru $tidia a podmienok skoly.
Sucastou vychovy a vzdeldvania ziakov je kurz na ochranu Zivota a zdravia a mbze sa
organizovat aj kurz pohybovych aktivit v prirode. Kurz na ochranu Zivota a zdravia ma
samostatné tematické celky s tymto obsahom: rieSenie mimoriadnych udalosti — civilna
ochrana, zdravotna priprava, pobyt a pohyb v prirode, zdujmové technické cinnosti a
$porty. Organizuje sa v druhom roéniku $tudia a trva tri dni po $est hodin. Ucelové
cvienia su sucastou prierezovej témy Ochrana Zivota a zdravia. Uskutocnujusavl.av 2.
rocniku vo vyucovacom case v rozsahu 6 hodin v kazdom polroku skolského roka raz.
Kurz pohybovych aktivit v prirode sa organizuje vo forme lyziarskeho kurzu,
snoubordingového kurzu, plaveckého kurzu alebo kurzu inych Sportov v prirode.
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7.3 Ucebny plan pre ucebny odbor 2964 H cukrar, cukrarka
Platny od 01. 09.2025, sk. rok 2025/2026

Skola (nazov, adresa)

Strednd odbornd Skola obchodu a sluzieb
Ul. P. Jilemnického 24, 912 50 Trencin

Kéd a nazov SVP

29 Potravinarstvo

Nazov SKVP

Hotelierstvo a gastrondmia

Kéd a nazov uc¢ebného odboru

2964 H cukrar, cukrarka

Stupen vzdelania

stredné odborné vzdelanie — ISCED 353

Dizka $tudia

3 roky

Druh skoly

Statna

Forma studia

denné studium pre absolventov zakladnej Skoly

Vyucovaci jazyk

slovensky jazyk

Kategorie a nazvy vzdelavacich oblasti . , . i 3 ..
. . Pocet tyzdennych vyucovacich hodin v roc¢niku

a vyucovacich predmetov

1. 2. 3. Spolu
I\VSeobecné vzdelavanie 7,5 5,5 5,5 18,5
Uazyk a komunikacia 3,5 3,5 3,5 10,5
Slovensky jazyk a literatira a), n) 1,5 1,5 1,5 4,5
Anglicky jazyk b), n) 2 2 2 6
Clovek a hodnoty 1 = = 1
Nabozenska vychova/Eticka vychova c) 1 - - 1
Clovek a spoloénost = = 1 1
Obcianska nauka - - 1 1
Clovek a priroda d) 1 - - 1
Chémia 1 - - 1
Matematika a praca s informaciami e) 1 1 - 2
Matematika 1 1 - 2
Zdravie a pohyb 1 1 1 3
ITelesna a Sportova vychova f) 1 1 1 3
Odborné vzdelavanie 25,5 27,5 29,5 81,5
Teoretické vyucovanie 10,5 8 8 26,5
Ekonomika n) 1,5 1 2 4,5
Podnikanie - - 1 1
Hospodarske vypocty - - 1 1
Aplikovana informatika e), n) 1 1 - 2
Technoldgia 3 2 3 8
Suroviny 2 1 1 4
Potravinarska chémia n) 1 1 - 2
Odborné kreslenie n) 1 1 - 2
Stroje a zariadenia n) 1 1 - 2
Praktické vyucovanie ) 15 19,5 20,5 55
Cvicenia z podnikania g) n) - - 1 1
CvicCenia z technoldgie g), n) - 2 2 4
Odborny vycvik m) 15 17,5 17,5 50
SPOLU i) 33 33 34 100
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Rocnik 1. 2. Spolu
Ucelové kurzy p)
Kurz na ochranu Zivota a zdravia - 3dni/18 h 3dni
Ucelové cvicenia 2 dni/12h 2 dni/12h 4 dni
Kurz pohybovych aktivit v prirode — lyziarsky kurz 5 dni - 5 dni
Prehlad vyuzitia tyzdriov v obdobi september — jun:
Cinnost i) 1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik
Vyucovanie podla rozpisu uciva 33 33 30
Casova rezerva (opakovanie utiva, exkurzie, 7 7 6
vychovno-vzdelavacie akcie, kurzy a i q)
Zaverecna skuska - - 1
Spolu tyZzdrov 40 40 37
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74

a)
b)

c)

d)

f)

g)
h)

j)

k)

Poznamky k u¢ebnému planu pre 3-rocné ucebné odbory s praktickym vyucovanim formou
odborného vycviku (H)

Vyucba slovenského jazyka a literatury sa realizuje s dotaciou vrozsahu 1,5 hodiny
tyzdenne v kazdom rocniku pocas celého studia.

Vyucuje sa anglicky jazyk, vyucba cudzieho jazyka sa v u¢ebnom odbore 2964 H cukrar,
cukrdrka realizuje s dotdciou 2 vyucovacie hodiny v 1., 2. a 3. ro¢niku.

Predmety etickd vychova/nabozZenska vychova sa vyucuju podla zaujmu Ziakov v skupinach
najviac 20 Ziakov minimalne vrozsahu 1 tyZ?dennej vyucovacej hodiny v 1. roéniku. Ziaci
triedy nie su vo vyucovacom predmete hodnoteni, Ziaci maju na vysvedceni a v katalégovom
liste uvedené ,,aktivne absolvoval“, ,,absolvoval”, alebo ,,neabsolvova
Su&astou vzdeldvacej oblasti ,,Clovek a priroda“ je predmet chémia, ktory sa vyuéuje v dotdcii
jedna vyucovacia hodina v 1. ro¢niku.

Predmet aplikovand informatika s dotdciou 1 hodiny tyZzdenne sme presunuli z kategérie
vSeobecno-vzdelavacich predmetov do kategdrie teoretickych odbornych predmetov.
Predmet telesna a Sportova vychova mozno vyucovat aj v popoludnajsich hodinach a spéjat
ju do viachodinovych celkov.

Predmety sa vyucuju formou praktickych cviceni.

Stredné odborné skoly pre Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim plnia rovnaké ciele ako
ostatné stredné odborné skoly podla Skolského zdkona. VSeobecné ciele vzdeldvania v
jednotlivych vzdeldvacich oblastiach a kompetencie sa prisposobuju individudlnym
osobitostiam ziakov so zdravotnym znevyhodnenim v takom rozsahu, aby jeho konecné
vysledky zodpovedali profilu absolventa. Specifikd vychovy a vzdeldvania Ziakov so
zdravotnym znevyhodnenim (dizka, formy vychovy a vzdeldvania, podmienky prijimania,
organizacné podmienky na vychovu a vzdeldvanie, persondlne, materidlno-technické a
priestorové zabezpecenie, ap.) stanovuju vzdeldvacie programy vypracované podla druhu
zdravotného znevyhodnenia.

Pocet tyzdennych vyucovacich hodin v Skolskych vzdelavacich programoch je minimalne 33
hodin a maximalne 35 hodin, za celé studium minimalne 100 hodin, maximalne 105 hodin.
Vyucba v ucebnych odboroch sa realizuje v 1. a 2. ro¢niku v rozsahu 33 tyzZzdriov, v 3. ro¢niku v
rozsahu 30 tyzdnov (do celkového poctu hodin za studium sa pocita priemer 32 tyzdnov,
spresnenie poc¢tu hodin za $tudium bude predmetom $kolskych ucebnych planov). Casova
rezerva sa vyuzije na opakovanie a doplnenie uciva, na kurz na ochranu Zivota a zdravia a
kurzy pohybovych aktivit v prirode ap. a v poslednom roéniku na absolvovanie zdverecnej
skusky.

Hodnotenie a klasifikacia vyu€ovacich predmetov sa riadi vSeobecne zavaznymi pravnymi
predpismi.

Riaditel Skoly po prerokovani s pedagogickou radou na ndvrh predmetovych komisii
rozhodne, ktoré predmety v ramci teoretického vzdeldvania a praktickej pripravy mozno
spajat do viachodinovych celkov.

Praktické vyucovanie sa vykondva formou odborného vycviku a praktickych cviceni.

Odborny vycvik sa organizuje ako odborny vyucovaci predmet ucebného odboru, ak sa
vykonava v rozsahu podla statneho vzdeldvacieho programu pre prislusnu skupinu odborov
vzdeldvania. Odborny vycvik sa vykondva pod vedenim majstra odbornej vychovy, hlavného
indtruktora alebo instruktora. Ziak ho vykondva na pracovisku zamestndvatela, v dielni a na
pracovisku praktického vyucovania, ak sa Ziak pripravuje v systéme dudlneho vzdelavania.
Praktické cvi¢enia sa organizuju ako sucast odborného vyucovacieho predmetu. Praktické
cvicenia sa vykonavaju pod vedenim uditela prislusného odborného vyucovacieho predmetu.
Ziak ich vykonava v strednej odbornej $kole.

Dielia ako sucast strednej odbornej $koly musi spifiat poziadavky na zakladné ucebné
priestory azakladné poziadavky na vybavenie ucebnych priestorov uréené normativom

|II |ll'
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materialno-technického a priestorového zabezpedenia alebo Statnym vzdeldvacim
programom.

Na odbornom vycviku a praktickych cvieniach sa moézu Zziaci delit do skupin, najma
s ohladom na bezpeénost a ochranu zdravia pri praci a na hygienické poZiadavky podla
vSeobecne zavaznych pravnych predpisov. Pocdet Ziakov na jedeného ucitela/majstra
odbornej vychovy sa riadi vSeobecne zdvaznymi pravnymi predpismi.

Riaditel' skoly moZe na posilnenie hodinovej dotacie odborného vycviku po dohode so
zmluvnymi zamestnavatelmi poskytujdcimi praktické vyuéovanie vyuzit aj hodiny praktickych
cviceni.

Odborny vycvik Ziak absolvuje podla platnej legislativy v rozsahu minimalne 95% za kazdy
ro¢nik pocas studia, ¢o je podmienkou vykonania zaverecnej skisky a ziskania vyucného listu.

m) Sucastou praktického vyudovania v predmete odborny wvycvik je obsah uciva kurzu

n)

senzorického hodnotenia.

Disponibilné hodiny su spolo¢né pre vseobecné aodborné vzdeldvanie. Vyuzili sa na
posilnenie hodinovej dotdcie zakladného uciva vSeobecno-vzdeldvacich predmetov:
slovensky jazyk a literatura 1 hodina, anglicky jazyk 1 hodina, a teoretickej ¢asti odbornych
predmetov 5,5 hodiny. V praktickom vyucovani odborného vzdelavania sme wvyuzili 3
disponibilné hodiny.

o) Trieda sa mdze delit na skupiny podla potrieb odboru stidia a podmienok skoly.

p)

q)

Sucastou vychovy a vzdeldvania Ziakov je kurz na ochranu Zivota a zdravia a mbze sa
organizovat aj kurz pohybovych aktivit v prirode.

Kurz na ochranu zZivota a zdravia mda samostatné tematické celky s tymto obsahom: rieSenie
mimoriadnych udalosti — civilna ochrana, zdravotna priprava, pobyt a pohyb v prirode,
zaujmové technické cinnosti a Sporty. Organizuje sa v druhom rocniku studia a trva tri dni po
Sest hodin.

Ucelové cvigenia su sucastou prierezovej témy Ochrana Zivota a zdravia. Uskuto&riuji sa v 1.
a v 2. ro¢niku vo vyucovacom case v rozsahu 6 hodin v kazdom polroku Skolského roka raz.
Kurz pohybovych aktivit v prirode sa organizuje vo forme lyziarskeho kurzu,
snoubordingového kurzu, plaveckého kurzu alebo kurzu inych Sportov v prirode.

Ako sucast praktického vyucovania Skola organizuje v spolupraci so zamestnavatelmi aj
odborné kurzy pre rozsirenie odbornych kompetencii Ziaka. Kurzy sa organizuju
spravidla v 1., 2., a 3. ro¢niku v rozsahu vyZzadovanom od jednotlivych kurzov, najviac vSak v
trvani 5 dni po 6 hodin
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7.5 Tabulka vztahu klu¢ovych kompetencii k obsahu vzdeldvania 2964 H cukrar, cukrarka

Prehlad klucovych kompetencii
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Obcianska kompetencia

Podnikatel'ska kompetencia

Kompetencia v oblasti

kultarneho povedomia a

prejavu

Prehlad nazvov predmetov

Prehlad vychovnych a vzdeldvacich stratégii

Povinné vSeobecnovzdelavacie

predmety

Slovensky jazyk a literatura

Anglicky jazyk

NaboZenska / Eticka vychova

Obcdianska nauka

Chémia

Matematika

Telesna a Sportova vychova

Odborné vzdelavanie

Ekonomika

Podnikanie

Hospodarske vypocty

Aplikovana informatika

Technoldgia

Suroviny

Potravinarska chémia

Odborné kreslenie
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Stroje a zariadenia

Cvicenia z podnikania

Cvicenia z technolégie

Odborny vycvik

Ucelové kurzy

Kurz pohybovych aktivit v prirode

Kurz na ochranu Zivota a zdravia

Ucelové cvicenia
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CAST Il

1 UCEBNE OSNOVY

1.1 Ucebné osnovy vseobecno-vzdelavacich predmetov

1.1.1  Slovensky jazyk a literatura

Nazov predmetu

Slovensky jazyk a literattira

Casovy rozsah vyucby

Prvy rocnik 1,5 hodiny tyZzdenne, spolu 50 hodin
Druhy rocnik 1,5 hodiny tyZzdenne, spolu 50 hodin
Treti ro¢nik 1,5 hodiny tyzdenne, spolu 45 hodin

Rocnik Prvy, druhy, treti

Kéd a nazov $tudijného odboru 2964 H cukrar, cukrarka

Vyucovaci jazyk Slovensky jazyk

Klacové kompetencie
- Osobna a socidlna kompetencia a schopnost ucit sa
- Gramotnost
- Kompetencia v oblasti kultirneho povedomia a prejavu

Rozpis uciva

1. rocnik
(1,5 hodiny tyzdenne, spolu 50 hodin)

Pocet hodin

1 Praca s informaciami 6
2 Tedria literatury 4
3 Komunikacia 6

- Druhy komunikacie

- Opis pracovného postupu
4 Staroveka literatura 4
5 Stylisticka rovina jazyka a sloh 8
6 Stredoveka literatura 4
7 Pravopis 3

- Vybrané slovd po b-, m-, p-

- Vybranésslova por-, s-, z-, v-
8 Renesancnd literatura 5
9 Literatura v obdobi romantizmu a postromantizmu 10

2. rocnik
(1,5 hodiny tyzdenne, spolu 50 hodin)

1 Lexikalna rovina jazyka 4
2 Literatura v obdobi realizmu 20

- svetovy realizmus
- slovensky realizmus
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- ll. vina slovenského realizmu

3 Morfologickd rovina jazyka 7
4 Stylisticka rovina jazyka a sloh 10
- hovorovy a publicisticky jazykovy Styl
- informacny a vykladovy slohovy postup
5 Syntakticka rovina jazyka 4
6 Literatura v obdobi moderny 5
3. rocnik
(1,5 hodiny tyZzdenne, spolu 45 hodin)
1 Zvukova rovina jazyka 5
2 Svetova literatura 20. storocia /do r. 1945/ 12
3 Slovenska literatura 20. storoéia / do r. 1945/ 12
4 Jazykova kultura 3
5 Stylisticka rovina jazyka a sloh 4
6 Sucasna literatura po r. 1945 9
Pocet ROZPIS UCIVA PREDMEU: SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA, prvy rocnik
hodin 1,5 hodiny tyZzdenne, spolu 50 hodin
P.C. Téma
Obsahovy standard Vykonovy standard MPV, PT
1. Praca s informaciami Ziak ma:
1. Uvodna hodina — kyberbezpeénost - rozoznat v Ustnom prejave a v texte
2. Informacia a dezinformdcia, zdroje informaciu od dezinformacie e odborné
informdcii, orientacia v texte — klu¢ové | -odlisit v texte podstatné od predmety
slova nepodstatného
3. Zaznam textu — konspekt, osnova a tézy | -porovnat kniZnicu a internet e MDVi4
4, Kniha — bibliograficky tdaj, kniZnica -vyhladat informaéné zdroje
5. Citacia (presna, volna) a parafraza -vediet spracovat vysledky hladania do
6. Mapa mysle — brainstorming mapy mysle
2. Tedria literatury Ziak ma:
7. Umenie a literatura ako umenie a jej -spracovat vhodne text a charakterizovat
vyrazové prostriedky Drama, herec, umenie
replika -porovnat lyriku, epiku a drdmu
8. Lyrika a lyricka baseri -vediet charakterizovat jednotlivé znaky
9. Epika, prozaicky text literarnych druhov
10. Drama, herec, replika - charakterizovat kulttrne vyspelého
Cloveka a vysvetlit odlisnosti umeleckej
a vecnej literatury
3. Komunikacia — Druhy komunikacie Ziak ma:
11. Druhy komunikacie a jej spolocenské - pomenovat druhy komunikacie e odborné
zasady - diskutovat o vyzname a doleZitosti predmety,
12. Defektna komunikacia verbdlnej a neverbdlnej komunikacie KMM
- analyzovat komunika¢nu situaciu, pri
ktorej vznikda komunikacny Sum
4. Staroveka literattra Ziak ma:
13. Rozdelenie starovekej literatury, Biblia - reprodukovat charakteristické znaky e ETV,NBV
14. Antickd mytoldgia staroveku ako umeleckého obdobia
15. Homér: llias - pomocou vhodného slovnika vysvetlit e 0776
16. Epos a jeho znaky — utvrdzovanie u¢iva | Vyznam vybranych frazeologizmov z antiky
tematického celku - preditat aryvok Ilias a zostavit jeho
oshovu
- zrealizovat pripravené dramatické citanie
toho istého uryvku llias, odévodnit, ¢i bol
epos urceny na tiché Citanie alebo na
pocuvanie
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5. Stylisticka rovina jazyka a sloh Ziak ma:
17. Jazykové styly a Stylotvorné Cinitele - zvolit si vhodny text vzhfadom na e odborné
Zapisnica prislusny jazykovy styl a svoje rozhodnutie predmety
18. Administrativny Styl: Uradny list — zdovodnit
Ziadost - roztriedit konkrétne Stylotvorné Cinitele e MDV13
19. Uradny list — motivaény list, objedndvka | na objektivne a subjektivne
20. 1. kontrolna slohova praca — tvorba - vyhladat a pomenovat zékladné znaky
uradného listu administrativneho Stylu a vymenovat
21. Oprava 1. kontrolnej slohovej prace, institdcie, v ktorych sa pouZiva
pravopisné cvitenie - napisat Uradny list, motivacny list a podla
22. Struktdrovany Zivotopis zadanych udajov zostylizovat text
23. Zapisnica objednavky
24. Dotaznik, leték, prihladka, Utvary A6: - vytvorit zapisnicu o priebehu triednickej
potvrdenie a splnomocnenie hodiny, posudit jej strué¢nost a vystiznost
- vyplnit dotaznik, napisat potvrdenie
a splnomocnenie
6. Stredoveka literatura Ziak ma:
25. Idealizované typizovanie v stredoveku - vyhladat z vecného textu v ucebnici lit. e ETV,NBV
26. Prinos misie Konstantina a Metoda dve typické postavy v lit. stredoveku
27. Moravsko-pandnske legendy - z dokumentu Pribeh Konstantina e 0727
28. Legenda a jej znaky a Metoda (9. stopa) zostavit osnovu
vyznamu misie K. a M.
- na zaklade uz precitanych uryvkov
z Moravsko-pandskych legiend definovat
pojem legenda a urdit jej hlavné znaky
7. Pravopis — vybrané slova po b-, m-, p- Ziak ma:
29. Vybrané slova po b-, m-, p- pravopisné - v pravopisnych cvi¢eniach doplfiat i/i, y/y
cvi¢enia a rozliSovat vybrané slova
8. Renesancna literatura Ziak ma:
30. Humanizmus a renesancia v umeni - na zaklade vecného textu v ucebnici e ETV,NBV
31. Tragédia a komédia v renesancii zhrnut charakteristické znaky obdobia
32. William Shakespeare: Rémeo a Julia, - definovat tragédiu a komédiu ako
Hamlet — &itanie Uryvku zakladné Zanre dramy
33. Romeo a Julia — charakteristika hrdinov, | - na zaklade precitaného dryvku
dramatizdcia charakterizovat [Ubostny vztah Rémea
34, Opakovanie uciva: stredovekd a Julie
literattra a renesanéna literatura - zdramatizovat vybrany Usek ryvku
9. Pravopis - vybrané slova po r-, s-, z-, v- | Ziak ma:
35. Vybrané slova po r-, s-, z-, v- - v pravopisnych cvi¢eniach doplfiat i/i, y/y
36. Pravopisné cvicenia — diktat a rozlisovat vybrané slova
10. Komunikacia — Opis prac. postupu Ziak ma:
37. Slohové postupy a Utvary - vymenovat znaky opisného slohového
38. Opis pracovného postupu postupu, poukdazat na komunikaénu sféru
39. 2.kontrolna slohova praca — opis - vymenovat a vysvetlit na ukazkach druhy
pracovného postupu opisu
40. Oprava 2. kontrolnej slohovej prace — - vytvorit opis pracovného postupu
pravopisné cvicenie
11. Literatura v obdobi romantizmu Ziak ma:
a postromantizmu
41. Typické znaky romantickej literatury - preditat text z uéebnice a vypisat kluc¢ové . ETV, NBV
42. Victor Hugo: Chram Matky BoZej myslienky, ktoré charakterizuju
v Parizi romantizmus . MUV 6
43, Ludovit Stir: uzdkonenie spisovnej - definovat pojem roman
slovenciny - vypisat dejovi osnovu Uryvku
44, Samo Chalupka: Mor ho! — &itanie - vysvetlit pojem kodifikdcia vo vztahu
a rozbor basne k preberanému autorovi L. Starovi
45, Janko Kral: Zakliata panna vo Vahu - precitat nahlas basefi Mor ho! a vyjadrit
a Divny Janko — ¢itanie diela, alegbria hlavni myslienku basne vlastnymi slovami
46. Jan Botto: Smrt JanoSikova a citatom
47. Andrej Sladkovi¢: Marina, Detvan - precitat nahlas dielo Zakliata panna vo
48. Matica slovenska Vahu a divny Janko a aplikovat na ukazke
49. Jan Paldrik: Zmierenie alebo hlavné znaky balady
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Dobrodruzstvo pri obZinkoch

50.

Opakovanie tematického celku/
didakticky test

- precitat ukazku Smrt Janosikova a vypisat
verse, ktoré vyjadruju kritiku spolo¢nosti

- dokézat citatmi myslienku o jednote
basnikovho citu k Marine a vlasti

- zopakovat hlavné myslienky prinosu misie
K. a M. na Velkej Morave a vytvorit
suvislost so vzniknutou slovenskou
instituciou

- najst a vypisat citat, ktory zosmiesiuje
odrodilstvo a malomestiactvo a ktory spaja
lasku k vlasti a k l'udu, zinscenovat kratku
ukazku

Portfdlio Ziaka pre ukoncenie 1. ro¢nika z predmetu slovensky jazyk a literatura:

Ziak splnil poZiadavky klasifikdcie z predmetu slovensky jazyk a literattra v prisluinom polroku ak:
Ustne odpovedal aspon 1-krat, pripadne (vzhladom na dotéciu a pocet Ziakov) vypracoval 1
test/ kontrolnd pisomnu pracu vedomostného charakteru,
vypracoval 1 pisomnu slohovu pracu,

napisal 1 hodnotené pravopisné cvicenie/1 diktat.
hodnotenie méze byt doplnené pripravou referatu/prezentacie, aktivitou aj priebeznymi
testami/ pisomnymi kontrolnymi pracami.

Pocet ROZPIS UCIVA PREDMEU: SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA, druhy rocnik
hodin 1,5 hodiny tyZzdenne, spolu 50 hodin
P.C. Téma
Obsahovy standard Vykonovy standard MPV, PT
1. Lexikalna rovina jazyka Ziak ma:
1. Uvodna hodina — kyberbezpeénost - definovat slovo a slovnu zasobu
2. Slovna zdsoba a jej druhy, systém vysvetlit zakladnu a individudinu slovnu
slovnej zasoby zasobu, aktivnu a pasivnu slovnu zasobu cudzie jazyky
3. Slovniky a ich pouZitie - vyhladat a pomenovat v ukazke — MDV 11
4, Tvorenie slov a preberanie slov homonymd, synonyma, antonym4,
z cudzich jazykov expresivne slova, narecové slova, basnické
slovd, odborné terminy a vytvorit svoje
vlastné
- pouzivat v zadanych ulohach slovniky
a platné kodifikacné prirucky
- vypisat z textu ukazky slova, ktoré vznikli
odvodzovanim a skladanim a ktoré boli
pretvorené univerbizéciou,
multiverbizaciou a skracovanim
2. Literatura v obdobi realizmu — svetovy | Ziak ma:
realizmus
5. Realizmus, charakteristika smeru - vytvorit pojmovi mapu z vecného textu
6. Honoré de Balzac: Otec Goriot v ucebnici
/medziludské vztahy/ rodic¢, deti - argumentacne zdévodnit, preco sa MDV 12
7. Honoré de Balzac: Otec Goriot, hlavnym literdrnym Zanrom kritického MUV 11
diskusia realizmu stal roman
8. Gustav Flaubert: Pani Bovaryova - pregitat Uryvok v uebnici a popisat
9. Charles Dickens: Oliver Twist priiny osobnej tragédie otca Goriota vo
10. Charles Dickens: Kronika Pickwickovho vztahu k jeho nezodpovednému
klubu nakladaniu s vlastnymi financiami
11. Fiodor Michajlovi¢ Dostojevskij: Zlo&in - precitat Uryvok v uebnici, pomenovat

a trest

hlavny zdroj komickosti postav,
charakterizovat pana Pickwicka

- vypocut kratku nahravku z roménu

a diskutovat o zlo¢ine a treste v nasej
spolocnosti

- Identifikovat politické a socidlne idey
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realistickych autorov zakomponované do
literarnych diel

3. Morfologicka rovina jazyka Ziak ma:
12. Plnovyznamové a neplnovyznamové - rozdelit slovné druhy na plnovyznamové
slovné druhy a neplnovyznamové
13. Gramatické kategorie cudzie jazyky
14. Podstatné mena a pridavné mena - vth’adat’ prl'klady S|0VI’\VCh druhov v texte OSR 3
15. Zamena a Cislovky
16. Slovesa - rozdelit slovesné tvary na urdité
17. Predlozky, &astice, citoslovcia a neurcité a vyhladat v texte priklady
18. Pravopis slovnych druhov
- rozdelit gramatické kategdrie na slovesné
a menné a na vybranych slovesach v texte
urcit rod a vid
- vymenovat slovné druhy a ich gramatické
kategérie, rozumiet vplyvu spravnych
tvarov slov na vyznam viet
4. Literatura v obdobi realizmu — Ziak ma:
slovensky realizmus
19. Realizmus v slovenskej literature - porovnat zakladné ¢érty eurdpskeho MDV 12
20. S. H. Vajansky: Sucha ratolest /diskusia a slovenského realizmu
o Ulohe zemianstva v narode/ - precitat dryvok romdanu Sucha ratolest
21. Pavol Orszagh Hviezdoslav: Hajnikova v uebnici a charakterizovat najtypickejsiu
Zena Diskusia na tému , konflikt medzi postavu
svetom kastielov a svetom chaltp* - precitat dryvok z diela Hajnikova Zena
22. Pavol Orsagh Hviezdoslav: Krvavé a charakterizovat’jeho zékladny konflikt
sonety - charakterizovat konflikt preditaného
23. Martin Kuku&in: Dom v strani uryvku diela Dom v strani a jednotlivé
24, Martin Kukuéin: Ked' bacik postavy
7 Chocholova umrie - osvojit si zaklady sylabotonickej prozéddie
25. Precvi¢ovanie uciva: Svetovy realizmus
a 1. faza slovenského realizmu
5. Stylisticka rovina jazyka a sloh — Ziak ma:
hovorovy a publicisticky jazykovy styl
26. Hovorovy $tyl — znaky/ oznamenie, - vymenovat znaky hovorového stylu MDV 12
blahozZelanie, kondolencia a pomenovat komunikaénu sféru MDV 11
27. Publicisticky Styl a jeho utvary - vytvorit vybrané dtvary — oznamenie,
28. 1. kontrolna slohova préca, ¢lanok do blahoZelanie a kondolenciu
gkolského ¢asopisu - napisat 1. kontrolnu slohovu pracu —
29. Oprava 1. kontrolnej slohovej prace, ¢lanok
pravopisné cvicenie
6. Literatura v obdobi realizmu - II. vina Ziak ma:
slovenského realizmu
30. Bozena Slancikova Timrava: Tapakovci - charakterizovat Zenské postavy MUV 1
31. BoZena Slancikova Timrava: Hrdinovia z preditaného Uryvku Tapakovci MUV 12
32. Jozef Gregor Tajovsky: Maco Mlie¢ - pomenovat tie javy v Zivote slovenskej
33. Jozef Gregor Tajovsky: Statky-zmatky spolognosti, ktoré autorka v dryvku
34. Jozef Gregor Tajovsky: Statky-zmatky podrobila ostrej kritike
/znaky dramy/ - vytvorit brainstorming k slovu hrdina
35. Upevfiovanie vedomosti o II. vine - rozobrat Uryvok v ucebnici z diela Maco
slovenského realizmu Mlie¢ a zamerat sa na ideu
a charakteristiku postav
- definovat zékladné znaky dramy
a pomenovat dramaticky konflikt Gryvku
Statky-zmatky
7. Syntakticka rovina jazyka Ziak ma:
36. Vety podla zloZenia a obsahu - samostatne vytvorit priklady na cudzie jazyky
37. Vetné Cleny jednoduchu vetu a suvetie
38. Vetné Eleny a sklady - rozlisit vety podla modalnosti a spravne
39. Priradovacie a podradovacie stvetia intonovat oznamovacie, opytovacie,
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rozkazovacie a zvolacie vety
- samostatne vytvorit jednoduché
priradovacie suvetie, dodrzat spravny
slovosled, spravne pouzit interpunkéné
znamienka
- samostatne vytvorit jednoduché
podradovacie suvetie s vedlajsou vetou,
vychddzajuc zo znalosti vetnych ¢lenov
8. Literatura v obdobi moderny Ziak ma:
40. Charakteristika literarnej moderny - vysvetlit 3 zdkladné smery moderny e 0721
41. Charles Baudelaire: Kvety zla - rozobrat basen Mrcina a charakterizovat
42. Ivan Krasko: Otcova rola basnikovu poetiku
43. Ivan Krasko: Otrok - nahlas zarecitovat basne v ucebnici,
44. Janko Jesensky: Sloven&ine vypisat z nich hlavné motivy a umelecké
vyrazové prostriedky
9. Stylisticka rovina jazyka a sloh — Ziak ma:
informacny a vykladovy slohovy
postup
45, Informacny slohovy postup /sprava - poukazat na informacny slohovy postup e odborné
a oznam/ v publicistickom style predmety
46. Vykladovy slohovy postup /Uvaha — - odlisit spravu a oznam
pisanie Uvahy podla osnovy/ - vytvorit kratky diskusny prispevok na
47. 2.kontrolna slohovd praca, Gvaha zadanu problematiku
48. Oprava 2. kontrolnej slohovej prace, - napisat osnovu Gvahy k zadanym citatom
pravopisné cvienie - vybrat si jeden citat a na zaklade osnovy
49. Kontrolny diktat spojeny s rozborom napisat kratku dvahu
chyb
50. Pravopisné cvicenia

Portfélio Ziaka pre ukoncenie 2. ro¢nika z predmetu slovensky jazyk a literatura:

Ziak splnil poZiadavky klasifikdcie z predmetu slovensky jazyk a literatdra v prisluinom polroku ak:
Ustne odpovedal aspon 1-krat, pripadne (vzhladom na dotdciu a pocet Ziakov) vypracoval 1
test/ kontrolnu pisomnu pracu vedomostného charakteru,
vypracoval 1 pisomnu slohovu précu,

napisal 1 hodnotené pravopisné cvi¢enie/1 diktat.
Hodnotenie mdze byt doplnené pripravou referatu/prezentécie, aktivitou aj priebeznymi testami/
pisomnymi kontrolnymi pracami.

Odborna literatura

Hincova K., Haskova A.: Slovensky jazyk pre 1. - 4. ro¢. SS.SPN. Bratislava 2007

Caltikovd M., Lorencova Z., Polakovi¢ova A., Starkova L.: Slovensky jazyk pre 1. ro¢. SS. Orbis Pictus
Istropolitana. Bratislava 2006

Caltikova M. a kol.: Slovensky jazyk 1 — cvi¢ebnica. Orbis Pictus istropolitana : BA, 2012

Kol. autorov: Pravidla slovenského pravopisu, Veda, Sav, BA 2000

Zillka, T. a kol.: Tedria literatury, BA : LITERA, 1997.

Polakovicova, A. a kol.: Literatura | pre stredné Skoly. BA : Orbis Pictus Istropolitana, 2011
Polakovicova, A. akol.: Zbierka textov a uloh zliteratiry |pre stredné Skoly. BA : Orbis Pictus
Istropolitana, 2011

Gregorova, |., Lapitka, M.: Literatdra pre 1. ro¢nik gymnazii a strednych odbornych skél. BA : SPN,
2009

Kol. autorov: Literatura pre stredné skoly. Pracovny zosit, 1. diel. TAKTIK, Kosice, 2020, 1. vydanie
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1.1.2  Anglicky jazyk

Nazov predmetu

Anglicky jazyk

Casovy rozsah vyucby

Prvy rocnik 2 hodiny tyzdenne, spolu 66 hodin
Druhy roc¢nik 2 hodiny tyZzdenne, spolu 66 hodin
Treti ro¢nik 2 hodiny tyZzdenne, spolu 60 hodin

Rocnik Prvy, druhy, treti
Kéd a nazov studijného odboru 2964 H cukrar, cukrarka
Vyucovaci jazyk Slovensky jazyk

Kldéové kompetencie

Gramotnost
Viacjazy€nost
Osobna a socidlna kompetencia a schopnost ucit sa

Rozpis uciva

1. rocnik
(2 hodiny tyzdenne, spolu 66 hodin)

1. Lekcia uvodna
- Pritomny cas jednoduchy
- Pritomny c¢as priebehovy
- Predpritomny ¢as
2. Lekcial
- Minuly ¢as jednoduchy
3. Velka Britania
4. Spojené Staty americké
5. Lekcia2
- Minuly ¢as priebehovy
6. Byvanie
7. Masmédia
8. 0dbornd terminoldgia
2. rocnik
(2 hodiny tyZzdenne, spolu 66 hodin)
1. Lekcia3
- Cleny a kvantifikatory
- Modalne slovesd
2. Jedlo
3. Sport
4. Lekcia4
- Stupnovanie pridavnych mien
5. Rocné obdobia
6. Clovek a priroda
7. Lekcia 5

- Minulé casy

Pocet hodin

15

Pocet hodin

13
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- Nultd a prva podmienka

8. Vzdelanie 3
9. Denny program 3
10. Odborna terminoldgia 10
3. rocnik
(2 hodiny tyZzdenne, spolu 60 hodin)
Pocet hodin
1. Lekcia 6 11
- Predpritomny cas
- Minuly jednoduchy cas
2. Mladifudia a ich svet 3
3. Vztahy medzi ludmi 3
4. Lekcia7 11
- Druhd podmienkova veta
- Trpnyrod
5. Veda a technika 3
6. Komunikdcia a jej formy 3
7. Lekcia 8 10
- Predminuly ¢as jednoduchy
- Nepriama rec
8. Povolanie 3
9. Clovek a spoloénost 3
10. Odborna terminoldgia 10
V ramci predmetu anglicky jazyk sa vo vsetkych rocnikoch rozvijaju jazykové zrucnosti: Citanie
s porozumenim, pocuvanie s porozumenim, pisanie a rozpravanie.
Pocet ROZPIS UCIVA PREDMEU: ANGLICKY JAZYK, prvy roénik
hodin 2 hodina tyZdenne, spolu 66 hodin
P.cC. Téma
Obsahovy standard Vykonovy standard MPV, PT, FG
1. Lekcia tivodna Ziak ma:
1. Pritomny ¢as jednoduchy — tvorba a - vyhladat z textov na podivanie SJL, OBN, SPK
pouZitie a Citanie potrebné informacie; MUV, OSR
2. Pritomny Cas jednoduchy — cvicenia - opisat vyzor ¢loveka s pouzitim
3 Pritomny &as priebehovy — tvorba a pritomnych ¢asov;
pouZitie - vykondvat rozhovor o umeni a kultdre
4, Pritomny ¢as priebehovy - cvicenia s pouZitim predpritomného Casu;
5. Predpritomny ¢as — tvorba, pouZitie - poutit ¢leny v cviCeniach;
6. Predpritomny &as - cvicenia - pouzit strukturu there was/were pri
7. There was, there were — tvorba, rozprévanif) m.iestach;' 5 )
poutitie - pomenovat miesta v sucasnosti av
8. There was, there were — cvitenia minulosti.
9. Opis osoby — slovna zasoba
10. Opis osoby — pisomny prejav
11. Kultdra a umenie — slovna zasoba
12. Kultura a umenie - rozpravanie
13. Mestd a miesta — slovna zdsoba
14, Mesta miesta — Citanie s porozumenim
15. Lekcia Uvodnd - test
2. Lekcia 1 Ziak ma:
16. Minuly cas jednoduchy — tvorba, - vyhladat potrebné informacie z textov SIL, SPK, TSV
pouzitie na pocuvanie a Citanie; MUV, OSR, FG
17. Minuly ¢as jednoduchy — rozpravanie - urcit hlavné myslienky textu
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18. Minuly cas jednoduchy - cvicenia a vymenovat detailné informacie;
19. Dovolenka - slovna zasoba - vykondvat rozhovor o vylete s
20. Dovolenka - &itanie s porozumenim pouZitim novej slovnej zasoby;
21. Dovolenka - diskusia - vykonavat rozhovor o prazdninach a
22. Dovolenka - opis miesta dovolenke;
23, Dovolenka - pisomny prejav - vykonavat rozhovor o svojich
24. Cestovanie — slovna zasoba skusenostiach s planovanim vyletov;
25. Cestovanie — pocuvanie s porozumenim | ~ vyhladat informécie pomocou
26. Cestovanie — Citanie s porozumenim preqmetonch a podmetovych otazok
27. Volny ¢as - planovanie v mlnu,lorr) Case; .
. , - - vykonavat konverzaciu;
28. Volny €as - rozpravanie L
29. Volny Cas - precviovanie dialégov ) opisat miesto.
30. Lekcia Uvodna - test
3. Velka Britania Ziak ma:
31. Velka Britania — geografické fakty - vyhladat potrebné informacie SIL
32. Velka Britdnia — rozpravanie o Velkej Britanii z textov; OSR, MUV, 072
33. Velkd Britania — preverovanie - vykondvat konverzaciu o Velkej
vedomosti Britanii.
4. Spojené $taty americké Ziak ma:
34, Spojené Staty americké — geografické - vyhladat potrebné informacie SIL, SPK
fakty o Spojenych statoch americkych OSR, MUV, 07Z
35. Spojené Staty americké — rozpravanie z textov;
36. Spojené $taty americké — preverovanie | -  vykondvat konverzéciu o Spojenych
vedomosti Statoch americkych.
5. Lekcia 2 Ziak ma:
37. Minuly cas priebehovy —tvorba a - vyhladat potrebné informacie z textov SJL, SPK, OBN
pouzitie na pocuvanie a itanie; MUV, OSR, FG
38. Minuly ¢as priebehovy — cvicenia - ur€it zdmer hovoriaceho;
39. Minuly &as priebehovy — pocivanie s - urcit hlavné myslienky textu;
porozumenim - vykonavat rozhovor o domécich
40. Minuly &as jednoduchy a minuly &as pracach s pouZitim novej slovnej
priebehovy - cvitenia zasoby;
41, Minuly ¢as jednoduchy a minuly &as - zhrnut informécie o minulych
priebehovy - cvitenia udalostiach;
42, Byvanie - doméace prace — slovnd - vykondvat rozhovor o tom, ako zlepsit
z4soba prostredie;
43. Byvanie — slovna zasoba - opisat svoj domov a rdzne obydlia;
44, Byvanie — druhy domov - vykondvat rozhovor o aplikaciach;
45, Byvanie - rozpravanie - E).ouiit' }/hodn\?m spdsobom frazy na
46. Byvanie - Citanie s porozumenim Z'ad,()St,; i B
47. Masmédia - internet - po¢tvanie s ) .nap|s.a't kratll<y navrh; o .
porozumenim - |dent|f|.k$>vajt potreby ludi a hovorit o
48. Zdvorila Ziadost — dialdgy porrjoc, |u$iom;
49. Opis udalosti alebo zazitku — pisomny ) naP.llsat prls.pevok; ,
prejav - urcit poradie udalosti.
50. Lekcia 2 - test
6. Byvanie Ziak ma:
51. Byvanie — slovna zdsoba - pouZit slovnu zdsobu v rozpréavani, SIL, SPK
52. Byvanie - dialog - vykondvat konverzaciu. OSR , MUV
53. Byvanie - preverovanie vedomosti
7. Masmédia Ziak ma:
54, Masmédia — slovna zasoba - vykonavat rozhovor o masmédiach SJL, SPK
Masmédia — druhy masmédii s pouzitim novej slovnej zasoby; OSR, MUV
56. Masmédia - preverovanie vedomosti - vykonavat konverzaciu.
8. 0Odborna terminolégia Ziak ma:
57. Ovocie zelenina- slov. zdsoba - pouzit odbornu slovnu zasobu; SJL, SPK,
58. Ovocie zelenina- cvi¢enia - privitat zakaznika, reagovat na jeho Odborné
59. Zakladné suroviny na pecenie — slov. poziadavky; predmety
zasoba - poradit a odporudit vo svojom odbore MDV, FG
60. Zakladné suroviny na petenie — cvitenia | -  vyhladat informécie o svojom odbore
61. Metdédy varenia a pecenia — slovna zinternetu;

zasoba

vyhladat informacie o trhu préace
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62. Metddy varenia a pecenia - cviCenia z internetu.
63. Pracovné pomdocky — slov. zdsoba

64. Pracovné pomdcky — cviCenia

65. Jeddlny listok — slov. zasoba

66. Jedalny listok - cvi¢enia

Portfdlio Ziaka pre ukoncenie ro¢nika z predmetu cudzi jazyk:

Ziak splnil poZiadavky klasifikdcie z predmetu anglicky jazyk za prislu$né klasifikaéné obdobie ak:
- absolvoval jednu Ustnu odpoved,
- napisal dve pisomné prace (musia byt z viacerych jazykovych zruénosti — ¢itanie a/alebo
pocuvanie a pisanie).

Pocet ROZPIS UCIVA PREDMEU: ANGLICKY JAZYK, druhy roénik
hodin 2 hodina tyZdenne, spolu 66 hodin
P.C. Téma
Obsahovy standard Vykonovy standard MPV, PT, FG
1. Lekcia 3 Ziak ma:
1. Kvantifikatory — tvorba a pouZitie - vyhladat z textov na pocuivanie e SJL, OBN, SPK
2. Kvantifikatory — cvienia a ¢itanie potrebné informdcie; e MUV, OSR
3. Modalne slovesa —tvorba a poufZitie - popisat hygienické navyky
4. Modalne slovesa - cvidenia - vykondvat rozhovor o $porte a fitness
5. Zdravy Zivotny $tyl — slovna zésoba - pouzit kvantifikatory v cviceniach;
6. Zdravy Fivotny &tyl - rozpravanie - pouiit modaélne slovesa pri rozpravani
7. Sport a fitness — slovna zasoba o 3porte
8. Sport a fitness - rozpravanie - poutit kolokéacie pre Ziadost o radu
9. Nezvycajné Sporty — praktické cvicenia alebo poskytnutie rady
10. Citanie s porozumenim — predikcia
podla nadpisu
11. Kolokacie s ,make, do, take”
12. Pisanie — M6j blog
13. Lekcia 3 - test
2. Jedlo Ziak ma:
14. Jedlo —slovnd zasoba - poufZit slovnu zasobu v rozpravani, e SIL
15. Jedlo - dialdg - vykondvat konverzaciu. e OSR, MUV,
16. Jedlo — preverovanie vedomosti 07z
3. Sport Ziak ma:
17. Sport — slovna zasoba - pouzit slovnu zasobu v rozprévani, e SIL,SPK
18. Sport - dialég - vykondvat konverzaciu. e OSR,MUV,
19. Sport — preverovanie vedomosti 07z
4. Lekcia 4 Ziak ma:
20. Stupniovanie pridavnych mien — - vyhladat potrebné informacie z e  SJL, SPK, TSV
komparativ — tvorba textov na pocuvanie a Citanie; e MUV, OSR, FG
21. Stupriovanie pridavnych mien — - urcit hlavné myslienky textu
komparativ — poufZitie a vymenovat detailné informacie;
22. Stupfiovanie pridavnych mien — - vykonévat rozhovor o pocasi s
komparativ — cviCenia pouZzitim novej slovnej zasoby;
23. Pocasie - slovna zasoba - vykondvat rozhovor o prirodnych
24, Pocasie- &itanie s porozumenim katastrofach vo svete
25, Pocasie - diskusia a opis obrazkov - Stylizovat online post na zadanu tému
26. Prirodné katastrofy — Citanie s
porozumenim
27. Stupniovanie pridavnych mien —
komparativ — tvorba, pouZitie
28. Stupriovanie pridavnych mien —
komparativ — cvicenia
29. Poclvanie s porozumenim - podcast
30. Rozpravanie — zdGraznovanie slov vo
vetach
31. Pisanie — postujem online
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32. Lekcia 4 - test
5. Roéné obdobia Ziak ma:
33. Jedlo —slovna zasoba - poutit slovnu zasobu v rozpravani, SIL
34. Jedlo - dialég - vykondvat konverzaciu. OSR, MUV,
35. Jedlo — preverovanie vedomosti 07z
6. Clovek a priroda Ziak ma:
36. Sport — slovna zasoba - poutit slovnu zasobu v rozpravani, SJL, SPK
37. Sport - dialég - vykondvat konverzaciu. OSR, MUV,
38. Sport — preverovanie vedomosti 07z
7. Lekcia 5 Ziak ma:
39. Buduce ¢asy —tvorba a pouZitie - vyhladat potrebné informacie z SJL, SPK, OBN
40. Buduce ¢asy — cviCenia textov na pocuvanie a Citanie; MUV, OSR, FG
41. Buduce ¢asy — pocuvanie - urcit zamer hovoriaceho;
s porozumenim — robenie pozndmok - urcit hlavné myslienky textu;
42. Nulty kondicional — tvorba, pouZitie - vykondvat rozhovor o domdcich
43, Nulty kondicional - cvi¢enia pracach s pouZitim novej slovnej
44. Prvy kondiciondl — tvorba, pouZitie zasoby;
45, Prvy kondicional — cvi¢enia - zhrdtinformacie o minulych
46. Citanie s porozumenim — hlavna udalostiach;
myzlienka textu - vykonavat rozhovor o tom, ako zlepsit
47. Pocuvanie s porozumenim — robenie prostryedie;
pozndmok potas potdvania - opisat,svoyj domov a rézn(? cib.y’dlia;
48. Rozpravanie — odpoved na navrh . vykcirlavat roz’hovor; o apllkacn?ch;
PR v — 1 - pouzit vhodnym spdsobom frazy na
49, Pisanie — poutzitie konektorov pri pisani .. ,
blogu Z|ad,ostl; , ,
=0, Lokeia 5 - test - napisat kratky navrh;
- identifikovat potreby ludi a hovorit o
pomoci ludom;
- napisat prispevok;
- urdit poradie udalosti.
8. Vzdelanie Ziak ma:
51. Vzdelanie — slovnd zasoba - pouzit slovnu zdsobu v rozpravani, SJIL, SPK
52. Vzdelanie - dialog - vykonavat konverzaciu. OSR , MUV
53. Vzdelanie - preverovanie vedomosti
9. Denny program Ziak ma:
54. Denny program —slovnd zasoba - vykondvat rozhovor o dennom SJL, SPK
programe s pouzitim novej slovnej OSR , MUV
55. Denny program —dialdg zasoby;
56. Denny program - preverovanie - vykondvat konverzaciu.
vedomosti
10. Odborna terminolégia Ziak ma:
57. Druhy mésa — slovna zasoba - pouzit odbornd slovnu zasobu; SIL, SPK,
58. Druhy mésa - cviCenia - privitat zakaznika, reagovat na jeho Odborné
59. Plody mora, ryby — slovné zésoba poZiadavky; predmety
60. Plody mora, ryby - cviCenia - poradit a odporudit vo svojom odbore MDV, FG
61. Mlie¢ne a pekarenské vyrobky — slovnad | - vyhladat informécie o svojom odbore
zasoba z internetu;
62. Mlie¢ne a pekarenské vyrobky - - vyhladat informécie o trhu préce
cviéenia z internetu.
63. Jedla pocas diia — slovna zasoba
64. Jedla pocas dia - cvienia
65. Komunikacia so zakaznikom — slovna
zasoba
66. Komunikacia so zakaznikom - cvi¢enia

Portfdlio Ziaka pre ukoncenie ro¢nika z predmetu cudzi jazyk:

Ziak splnil poZiadavky klasifikacie z predmetu anglicky jazyk za prisluiné klasifika¢né obdobie ak:

absolvoval jednu Ustnu odpoved,
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- napisal dve pisomné prace (musia byt z viacerych jazykovych zru¢nosti — ¢itanie a/alebo
pocuvanie a pisanie).

Odborna literatura

BILLIKOVA, A., KONDELOVA, S.: YES! Maturita angli¢tina vy$sia droveri B2. 1. ¢ast. Nitra: Enigma
publishing, s.r.0. 2021. 326 s. ISBN 978-8133-066-7.

BILLIKOVA, A. KONDELOVA, S.: YES! Maturita angli¢tina vy3sia Groveri B2. 2. ¢ast. Nitra: Enigma
publishing, s.r.o., 2021. 337 s. ISBN 978-8133-066-7.

BOWELL, J., KELLY, P.: Life Vision Intermediate, Oxford University Press, 20 vydavatelstvo, 2022. 151
s. ISBN 978-0-19-406299-2.

HUDSON, J., SALANDYK, W.: Life Vision Pre-Intermediate, Oxford University Press, 20 vydavatelstvo,
2022. 151 s. ISBN 978-0-19-406300-5.
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1.1.3 Nabozenskd vychova

Nazov predmetu Ndabozenska vychova

Casovy rozsah vyucby Prvy rocnik 1 hodina tyZzdenne, spolu 33 hodin
Rocnik Prvy

Kod a nazov Studijného odboru 2964 H cukrar, cukrarka

Vyucovaci jazyk Slovensky jazyk

Klacové kompetencie
- Gramotnost
- Osobna a socialna kompetencia a schopnost udit sa
- Obcianska kompetencia

Rozpis uciva

1. rocnik
(1 hodina tyzdenne, spolu 33 hodin)

Pocet hodin

1 Hladanie cesty 5
2 Boh v ludskom svete 6
3 Byt ¢lovekom 6
4 Na ceste k osobnosti — Sance a rizika 6
5 Boh a ¢lovek 4
6 Clovek v spolocenstve 6
Pocet ROZzPIS UCIVA PREDMETU: NABOZENSKA VYCHOVA, prvy rocnik
hodin 1 hodina tyZzdenne, spolu 33 hodin
P.c. Téma
Obsahovy standard Vykonovy standard MPV, PT
1. Hladanie cesty Ziak ma:
1. Cesta k druhym [udom - komunikacia -zdévodnit vyznam komunikacie a e SJL, OBN, ETV
modlitby v Zivote ¢loveka e MUV1, MUV2
-aplikovat zasady komunikacie na
modlitbu
2. Trojrozmernost ¢loveka -pomenovat a vysvetlit trojrozmernost
Cloveka
3. Zmysel Zivota -vysvetlit zmysel Zivota ¢loveka v
kontexte Svatého a na podklade ucenia
Katolickej cirkvi
4. Clovek — bytost nabozenska -zdévodnit vznik a potrebu naboZenstva
na podklade Katechizmu Katolickej cirkvi
-vysvetlit pojmy religionistika,
monoteizmus, polyteizmus
-vysvetlit rozdiel medzi prirodzenym a
nadprirodzenym nabozenstvom
-charakterizovat jednotlivé prvky
naboZenstva
5. Svetové nabozZenstva a -vyjadrit postoj katolickej cirkvi k
medzindboZensky dialdg svetovym naboZenstvam
2. Boh v ludskom svete Ziak ma:
6. Zjavenie a Svaté pismo -definovat Svété pismo a pojem Bozieho e ETV,OBN
zjavenia e OSR2
7. Zjavenie Boha v biblickych dejinach -opisat dejiny Izraela ako dejiny spésy

-na pozadi biblického textu
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charakterizovat postavu Samuela a
oslovenie ¢loveka Bohom

-analyzovat oslovenie Bohom a dbveru v
Boha u Abrahdma

Viera

-poukézat na vieru ako na odpoved Bohu

Formovanie svedomia

-vysvetlit vyznam moralneho svedomia na
podklade ucenia KKC

-zdévodnit potrebu formovania svedomia
a jeho vplyv na moralne rozhodnutia

10.

Zmluva na Sinaji

-opisat odovzdanie Dekaldgu MojZisovi

11.

Dekalég — Magna charta fudskych prav

-opisat historické pozadie pojmu fudské
prava

-porovnat Dekaldg s Listinou ludskych
prav

e 0771,0773

Byt ¢lovekom

Ziak ma:

12.

Ludska osoba a jej dostojnost

-vysvetlit tajomstvo svojho pocatia na
vedeckom podklade a v kontexte Svatého
pisma

-definovat uéenie Katolickej cirkvi o
fudskej osobe a osobe JeZisa Krista
-obhdjit dostojnost ludskej osoby

13.

Historickost JeZisa Krista

-obhdjit historickost Jezisa Krista
-vyjadrit struéne tajomstvo osoby JeZisa
Krista podla ucenia Cirkvi

-opisat obdobie, krajinu spatu so Zivotom
JeZisa Krista

14.

Evanjelisti

-vysvetlit ponimanie JeZisa Krista v
evanjeliach

15.

JeZis — BoZi Syn a Syn Cloveka

-obhdjit BoZstvo JeZisa Krista

16.

Zmftvychvstanie

-vysvetlit doleZitost zmftvychvstania pre
krestanstvo

17.

Panna Madria JeZiSova Matka

-charakterizovat ulohu a postavenie
JeziSovej Matky

-analyzovat oslovenie Bohom a déveru v
Boha u Marie

e ETV,OBN, GEO

e  0OSR2,0773,
MDV2

Na ceste k osobnosti — Sance a rizika

Ziak ma:

18.

Ludia, ktori ma oslovili — osobnosti

-definovat pojem osobnost

-rozlisit pojmy osoba a osobnost
-opisat JeZiSovu osobnost

-porovnat postoje ndbozenskych skupin
k osobnosti JeZiSa Krista

19.

Na ceste k osobnosti

-pomenovat kroky zrelosti osobnosti
veriaceho ¢loveka

20.

Deformacia osobnosti

-zdévodnit negativne vplyvy na
dozrievanie osobnosti

-pomenovat a vysvetlit zavislosti, ktoré
znehodnocuju a ohrozuju nas Zivot
-charakterizovat JeZiSov model Zivotnej
cesty Cloveka

21.

Globalizacia a vplyv masmédii

-vysvetlit pojem globalizécia
-formulovat vlastné nazory v zmysle
ucenia Cirkvi o masmédiach (KKC)
-charakterizovat obsah 8. BozZieho
prikazania, vplyv médii, reklam na Zivot
Cloveka

22.

Hriech a sviatost zmierenia

-vysvetlit pojem hriech,

-rozlisit lahky a taz. hriech

-opisat ¢asti sviatosti zmierenia
-zdévodnit zmysel osobného prijimania
tejto sviatosti

e ETV,PSY
e OSR1

e MDV2, OSR5
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-ndjst analdgiu medzi podobenstvom o
marnotratnom synovi a sviatostou
zmierenia

23.

Cnost

-vysvetlit doleZitost pozitivneho navyku
(Enosti) pri formovani svojej osobnosti
ako krestana

Boh a clovek

Ziak ma:

24,

Vztahy

-vysvetlit sivis medzi zmyslom Zivota a
hodnotou vztahov

25.

Najsvatejsia Trojica

-opisat chapanie krestanskej nduky o
Najsvatejsej Trojici

26.

Cirkev

-poukézat na Cirkev ako na spolo¢enstvo
vztahov s Bohom is fudmi

27.

Sviatosti — uvedenie do krestanského
Zivota

-charakterizovat krst, birmovanie,
eucharistiu

-definovat matériu a formu sviatosti
krstu, birmovania

-ndjst slvis medzi sviatostou krstu a
birmovania

-vysvetlit pojem nezmazatelny znak
sviatosti krstu a birmovania

ETV
OSR2

Clovek v spolocenstve

Ziak ma:

28.

Bozi obraz ¢loveka ako muza a Zeny

-opisat vyznam stvorenia ¢loveka ako
muza a zeny vysvetlit dlohu a vyznam
otcovstva a materstva

-vysvetlit pramen otcovstva a materstva
na podklade KKC

-opisat podstatné a menej podstatné
prvky pri budovani vztahu a rozliSit ich

29.

Sexualita ako dar a uloha v Zivote
¢loveka

-definovat sexualitu ako bohatstvo
kazdého ¢loveka

-vymenovat najbeznejsie priklady
neusporiadanych sposobov sexualneho
spravania ¢loveka a jeho vplyv na osobu i
rodinu

30.

Priatelstvo, zamilovanost, laska

-diskutovat o hodnotdach, ktoré chrani 6. a
9. BoZie prikazanie

31.

Povolanie — manzelstvo, kinazstvo a
zasvateny Zivot

-vysvetlit poslanie jednotlivych povolani,
ich prinos pre seba, Cirkev a spolo¢nost

32.

Zmysel slavenia krestanskej nedele

-zdovodnit krestanské slavenie nedele a
sviatkov (3. BoZie prikazanie)
-definovat svati omsu ako velkonoénu
hostinu na podklade KKC

-najst analdégiu medzi lamanim chleba

v Emauzach a svdatou omsou

33.

Konflikty vo vztahoch

-definovat pojem konflikt
-uviest priklady konfliktov a JeZiSov postoj
k nim

ETV
OSR2

Portfdlio ziaka pre ukoncenie rocnika z predmetu nabozenska vychova:

Ziak splnil poziadavky klasifikdcie z predmetu Ndbozenskd vychova za prisluiné klasifikacné obdobie
ak:

- aktivne pracoval na vyucovacich hodinéach, bol ochotny vyjadrit svoj nazor, spolupracovat v
skupinéch a zapajal sa do aktivit, ktoré sa snazili z neho vychovat zrell osobnost s vlastnou identitou,
hodnotovou orientaciou, osobnost s krestanskym zivotnym $tylom s tctou k Bohu, k sebe samému, k
¢loveku a k prirode,

- v kazdom polroku vypracoval minimalne 1 referat alebo prezentaciu z preberaného uciva.
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Odborna literatura
Vztahy a zodpovednost. Metodicka prirucka katolickeho naboZenstva pre prvy roénik strednych skol.
Spisska Nova Ves : Katolicke pedagogické a katechetické centrum, n. o., 2007.

Svdté pismo. Trnava : Spolok svatého Vojtecha, 2007.

Katechizmus Katolickej cirkvi. Trnava : Spolok svatého Vojtecha, 2007.

45



1.1.4 Eticka vychova

Nazov predmetu Eticka vychova

Casovy rozsah vyucby

Prvy rocnik 1 hodina tyzdenne, spolu 33 hodin

Rocnik Prvy

Kdd a nazov uc¢ebného odboru

2964 H cukrar, cukrarka

Vyucovaci jazyk Slovensky jazyk

v

Klucové kompetencie
- Gramotnost
- Osobna a socialna kompetencia a schopnost udit sa
- Obcianska kompetencia

Rozpis uciva

1. rocnik

(1 hodina tyZzdenne, spolu 33 hodin)

1 Komunikacia
2 Poznanie a pozitivne hodnotenie seba a druhych
3 Tvorivost a iniciativa

4 Prosocidlne hodnoty a vzory
5 Dobré vztahy v rodine

6 Pohlad etiky na priatel'stvo, lasku, manzelstvo a sexualitu
7 Etika a mravné hodnoty

8 NabozZenstvo a ¢lovek

9 Etika a ekonomika

10 Etika prace, praca a odpocinok

Pocet hodin

WwpNnNnwPBPPBwwWwwuwnm

ROZPIS UCIVA PREDMEU: ETICKA VYCHOVA prvy rocnik
1 hodina tyZzdenne, spolu 33 hodin

P.C. Téma
Obsahovy standard Vykonovy standard MPV, PT

1. Komunikacia Ziak ma:

1. Zakladné prvky medziludskych vztahov - osvojit si zdkladné komunikaéné SJL, OBN,
zruénosti, zakladné normy KMM
spolocenského spravania

2. Verbalna a neverbalna komunikacia - zvladnut techniky verbalnej
a neverbalnej komunikacie

3. Empatia — pochopenie druhych, empatia v - osvojit si pojmy empatia,

kazdodennom Zivote asertivita a vediet ich aplikovat v
Zivote

4, Vyjadrenie pozitivnych a negativnych citov - vyjadrit svoje pozitivne
a negativne pocity

5. Asertivita v komunikacii aplikovat asertivitu v Zivote

2. Poznanie a pozitivne hodnotenie seba a Ziak ma:

druhych

6. Poznanie svojich silnych a slabych stranok - naucit sa poznat sam seba, SJL, OBN
upevnit zdravé sebavedomie

7. Sebaovladanie, sebavychova - dokazat prejavit vlastny nazor, MUV1
vediet sa branit manipulacii

8. Pozitivne hodnotenie druhych, seba - ziskat pozitivne skisenosti

hodnotenie, pochvala podporujuce doveru v seba
samého, vo vlastné schopnosti

3. Tvorivost a iniciativa Ziak vie:
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9. Verbalna a neverbalna tvorivost - byt invenény a pohotovy, SIL, KMM
10. Tvorivost v medziludskych vztahoch iniciativny pri rieseni
modelovych situacii
11. Riesenie problémov - riesit tvorivo problémové ulohy
4, Prosocialne hodnoty a vzory Ziak vie:
12. Pozitivne a negativne vzory (v historii, - rozlisit ¢o kladne a ¢o zaporne SJL, DEJ
literature) vplyva na medziludské vztahy
13. Etické hodnoty sutazivosti a spoluprace ,, - byt schopny spolupracovat a
fair play” prispdsobit sa vacsine pri
rozhodovani o nejakom vysledku
14. Prosocialne spravanie ako vedomé - dokazat nezistne pomoct
vytvaranie dobrych vztahov
5. Dobré vztahy v rodine Ziak ma:
15. Generacné vztahy - naucit sa prejavit svoj nézor a SJL, OBN
niest zodpovednost za svoje
rozhodnutia
16. Pochopenie vlastnych surodencov - spoznat na zaklade aktivit lepsie
17. Prava a povinnosti ¢lenov rodiny svoju rodinu
18. Hodnota a vyznam rodiny - pochopit a spoznat ddlezitost
rodiny, jej hodnotu a funkciu
6. Pohlad etiky na priatelstvo, lasku, Ziak vie:
manZelstvo a sexualitu
19. ,Zazrak Zivota“” - ziskat pozitivny vztah ludskému SIL, BIO,
Zivotu i nenarodenému ZDR
20. Zdrzanlivost, vernost - vysvetlit pri¢iny a rizika
21. Predcasny sexudlny styk predcasného sexudlneho styku,
vediet vysvetlit pojmy
antikoncepcia, interrupcia
22. Pohlavné choroby a AIDS - ako sa chranit pred pohlavnymi
chorobami
7. Etika a mravné hodnoty Ziak dokaze:
23. Morélka a pravo - vysvetlit a pochopit rozdiel SJL, OBN
v pojmoch moralka, pravo OSR2
- rozvijat moralny Usudok 0771
pomocou aktivit a zaZitkového
ucenia
24, Sloboda a zodpovednost, fudskost a rozum - pochopit a vysvetlit na
primeranej Urovni zakladné
etické pojmy
25. Cest, pravda a poznanie, svedomie - osvojit si hodnoty a normy
a mienka druhych fudskej spolo¢nosti
8. N&bozZenstvo a ¢lovek Ziak ma:
26. Akceptovanie fudi s odlisSnym - pochopit a tolerovat spravanie a SJL, NBV
svetonazorom nazory veriacich spoluobcanov
a spoluziakov
27. Biblia — histdria a su¢asnost - oboznamit sa s Bibliou jej
histériou a suéasnostou
9. Etika a ekonomika Ziak ma:
28. Vlastnictvo a peniaze ako prostriedok a - pochopit a vysvetlit zakladné SIL, EKO
ciel etické problémy suvisiace FG1
s ekonomickymi hodnotami,
pravdou a ochranou spotrebitela
29. Dva Zivotné Styly — , byt a mat” - osvojit si zakladné postoje a
30. Respekt k spolo¢nému a sukromnému sposobilosti suvisiace
vlastnictvu s uvedenymi hodnotami a
normami
10. Etika prace, praca a odpocinok Ziak dokaze:
31. Profesijna etika - vysvetlit pojmy zamestnanie, SJL, OBN
povolanie, etika a etiketa
32. Dobré meno a pravda ako etické hodnoty - tvorivo reagovat na modelové

situdcie, ktoré mézu vzniknut
v zamestnani
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33. Zmysluplné vyuZzitie volného ¢asu - formulovat, preco je dolezité
zmysluplne travit volny ¢as
a akym spbsobom

Portfélio Ziaka pre ukoncenie rocnika z predmetu eticka vychova:

Ziak splnil poZiadavky klasifikdcie z predmetu etickd vychova za prislugné klasifika¢né obdobie ak:

- aktivne na hodinach ziskaval pozitivne zazitky a skdsenosti na zaklade prezitych aktivit, pomocou
didaktickych hier, modelovych situdcii, ktoré sa snazili z neho vychovat zrel( osobnost s vlastnou
identitou, hodnotovou orientéciou, tctou k ¢loveku, prirode, osobnost schopnu sa prispdsobit

a spolupracovat,

- v kazdom polroku vypracovat minimalne 1 referat alebo prezentaciu z preberaného uciva.

Odborna literatara

L. Lencz,o. Krizova: Metodicky materidl k predmetu etickd vychova I, Metodické centrum Bratislava
1993

N. van Peltova: Umenie komunikovat bez zabran, Vritky1995

Metodicky material, Zivot je zaujimavy, Vratky 2006

M. Zelina: Ako sa stat sdm sebou? — Ako byt sam sebou, Bratislava 2002

J. Strakos: Ked sme zvedavi, nie sme lahostajni, Metodické centrum 2002

Géniovia a hrdinovia 1. a 2. diel, Vrutky 2005,2006

L. Lencz, E. Ivanova: metodicky materidl lll k predmetu etickd vychova, Metodické centrum
Bratislava1995

J. Melgosa: Zit naplno, Vratky 2001

J. Miedzgova: Zaklady etiky, SPN Bratislava 1996

L. Lencz a kol.: Metodicky materidl Il k predmetu eticka vychova, Metodické centrum Bratislava 1995
S. Angus: Sex, AIDS, vztahy, Metodické centrum Bratislava 1999

V. Otrubova: Stimulacia rozvoja kreativity, Metodické centrum Bratislava 1997

I. Podmanicky, J. Glasa: Vychova k manZelstvu a rodi¢ovstvu, Metodické centrum Bratislava 1999

J. Strakos: Ked sme zvedavi, nie sme lahostajni, Metodické centrum Bratislava 1997
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1.1.5 Obcianska nduka

Nazov predmetu

Obdcianska nauka

Casovy rozsah vyucby

Treti ro¢nik 1 hodina tyZzdenne, spolu 30 hodin

Rocnik

Treti

Kod a nazov Studijného odboru

2964 H cukrar, cukrarka

Vyucovaci jazyk

Slovensky jazyk

Klacové kompetencie
- Gramotnost

- Osobna a socialna kompetencia a schopnost ucit sa

- Obcianska kompetencia

Rozpis uciva

3. rocnik

(1 hodina tyzdenne, spolu 30 hodin)

1 Socialne vztahy v spoloénosti
1.1 Socidlne vztahy v spoloc¢nosti
1.2 Socializacia, jej etapy, priebeh
1.3 Socidlny status
1.4 Socialne roly

Pocet hodin
6

1.5 Zakladné ludské a spolocenské hodnoty
1.6 Kultura, kultirna tolerancia, intolerancia

2 Clovek — obéan
2.1 Clovek - ob&an
2.2 Obcianska spolo¢nost

10

2.3 Principy demokratického riadenia spolo¢nosti

2.4 Pravny Stat

2.5 Zakladné prava a povinnosti ob¢anov
2.6 Dokumenty zakotvujuce zakladné ludské prava a slobody

2.7 Ustava Slovenskej republiky

2.8 Participdcia ob¢ana na chode spoloc¢nosti

2.9 Verejna sprdva, samosprava

2.10 Volebny systém v Slovenskej republike

3 Ludské prava a zakladné slobody
3.1 Ludské prava a zédkladné slobody

3.2 Ludské a obcianske prava a slobody

3.3 Generacie fudskych prav

3.4 Podstata a zmysel fudskych prav a slobod
3.5 VSeobecna deklaracia ludskych prav

3.6 Dohovor o pravach dietata
3.7 Analyza ludskych prav
3.8 Respektovanie fudskych prav

3.9 Opravnenia a povinnosti jednotlivcov

4 Ochrana spolocenskych hodno6t a slobod 5
4.1 Ochrana spolocenskych hodnét a slobéd
4.2 Orgdny a prostriedky ochrany ludskych prav a slobéd
4.3 Eurdpsky sud pre fudské prava, RE,OSN
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4.4 Prava sluziace na ochranu spotrebitela
4.5 Praktické postupy pri poruseni prav spotrebitela

Portfélio Zziaka z vyucovacieho predmetu obcianska nauka je:

Ziak v priebehu polroka skugany minimalne trikrat. Ak sa Ziak z réznych dévodov nezléastni na
preskusani, je povinny si toto preskisanie nahradit v najblizSom moZznom termine.

Ziak musi absolvovat:

- dve pisomné prace za polrok,

- jedna ustna odpoved za polrok.

Odborna literatura
Vavrova A.: Nauka o spoloc¢nosti, Nova maturita Priroda Bratislava 2005

Krskova A., Kratka D.: Zaklady prava, SPN 2006

Téth R.: Zaklady politolégie, SPN 1994

Bockovd A.: Nauka o spolocnosti - priprava na maturitné skasky, SPN 1998
Stefanovic F. a spol.: Psycholdgia pre gymnazia, SPN 1986

F. Emert, T. Katriiak, M.Krausova: Zmaturuj z nduky o spoloc¢nosti, Didaktis s.r.0.2002
J. Prevenddrova, G. Kubickova: Zaklady rodinnej a sexualnej vychovy, SPN 1995

V. Kacédni, J.Hauser, Z.Smetanovd, M. Krizanova: Psycholdgia prace a trhu, SPN 2004
K.Kollarik,J. Prachar: Psycholdgia pre 3. ro¢nik ekonomickych $kol, SPN 1988

F. Kasasy : Aj udit sa treba ucit, Smena 1990

J. Sopdci, B. Buzik: Zaklady socioldgie, SPN 1995
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1.1.6 Chémia

Nazov predmetu Chémia

Casovy rozsah vyuéby Prvy ro€nik 1/1 hodina tyzdenne, spolu 33 hodin
Ro&nik Prvy

Kéd a nazov Studijného odboru 2964 H cukrar, cukrarka

Vyucovaci jazyk Slovensky jazyk

Klicové kompetencie
- Matematicka kompetencia a kompetencia vo vede, v technoldgii a inzinierstve

Rozpis uciva

1. rocnik
(1 hodina tyzdenne, spolu 33 hodin)
Pocet hodin
1 ATOMY A CHEMICKE PRVKY, PERIODICKA SUSTAVA PRVKOV 5
1.1. Bezpecnost prace vchemickom laboratériu
1.2. Laboratérne pomocky
1.3. Casticové zlozenie latok
1.4. Nazvy a znacky chemickych prvkov
1.5. Periodicky zakon a periodicka tabulka prvkov

2. CHEMICKA VAZBA A STRUKTURA LATOK 3
2.1. Chemické pojmy

2.2. Vznik chemickej vazby

2.3. Typy chemickejvazby

3. ZAKLADY NAZVOSLOVIA ANORGANICKYCH LATOK 3
3.1. Oxidac¢né cislo

3.2. Nazvoslovie: Halogenidy, oxidy

3.3. Nazvoslovie: Kyseliny, hydroxidy

4. CHEMICKE LATKY A ZMESI 3
4.1. Chemickeé latky a zmesi

4.2. Oddelovanie zloziek zmesi

4.3. Roztoky

5. CHEMICKE REAKCIE 6
5.1. Chemicka reakcia

5.2. Chemicka rovnica

5.3. Termochémia

5.4. Rychlost chemickej reakcie

5.5. Stupnica pH

5.6. Zhrnutie chemickych reakcii

6. PRVKY A ANORGANICKE ZLUCENINY DOLEZITE V BEZNOM ZIVOTE 5
6.1. Vlastnosti anorganickych latok

6.2. Vodik, kyslik, dusik, uhlik

6.3. Sira, halogény

6.4. Vlastnosti kovov




6.5. Kovy - Na, K, Mg, Fe, Cu

7. CHARAKTERISTIKA A ROZDELENIE ORGANICKYCH LATOK 5
7.1. Vlastnosti organickych zlicenin
7.2. Klasifikacia organickych zlu€enin
7.3. Nazvoslovie organickych zlic¢enin
7.4. Pouzitie uhlovodikov
7.5. Zdroje uhlovodikov
8. BIOLATKY 3
8.1. Sacharidy, tuky, bielkoviny
8.2. Enzymy, hormdny
8.3. Alkaloidy
Poéet | ROZPIS UCIVA PREDMEU: CHEMIA, prvy roénik
hodin | 1 hodinatyzdenne, spolu 33 hodin
P.¢ Téma
Obsahovy standard Vykonovy standard MPV, PT
1. Atémy a chemické prvky, Periodicka tabulka | Ziak ma:
prvkov (PTP)
1. Bezpeénost prace vchemickom laboratériu - charakterizovat zasady BOZP pri o ENV
2. Laboratérne pomdcky préaciv chemickom laboratériu,
vyznam BOZP v r6znych
odvetviach Zivota e 077
- prejavit zodpovedny pristup
k zdsadam BOZP
- rozumiet piktogramom pre
chemickeé latky
3. Casticové zlozenie latok - opisat zloZenie atdmu, popisat
atomové jadro a elektrénovy obal
- vysvetlit pojmy atém, molekula,
ion
4. Nazvy a znacky chemickych prvkov - vymenovat nazvy a znacky
5. Periodicky zakon a periodicka tabulka prvkov vybranych prvkovH, O, S, N, P, C,
Si, AL, F, Cl, Na, K, Mg, Ca, Fe, Cu,
Ag, Au
- opisat periodicku tabultku prvkov
(PTP), peri=ody, skupiny
- vyhladat v PTP konkrétne prvky
a zapisatich proténové ¢islo
- poznat periodicky zdkon
2. Chemicka véazba a Struktura latok Ziak ma:
6. Chemické pojmy - vysvetlit pri€iny vzniku chemickej e 077
7. Vznik chemickej vazby vazby
8. Typy chemickejvazby - vymenovat typy chemickych
vazieb na zaklade rozdielnej
elektronegativity
- charakterizovat vazbu, nepolarnu
a polarnu kovalentnu vazbu,
iénovu vazbu, kovovu vazbu
- uviest priklady molekul s
ndsobnou vazbou(Hz, O2, N2)
- vysvetlit elektricku a tepelnu
vodivost kovov
- vysvetlit vznik i6bnovej vazby v
molekule NaCl
3. Zaklady nazvoslovia anorganickych latok Ziak ma:
9. Oxidac¢né ¢cislo - uplatnit zakladné pravidla o MAT
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10.

Nazvoslovie: Halogenidy, oxidy

11.

Nazvoslovie: Kyseliny, hydroxidy

nazvoslovia halogénidov, oxidov,
kyselin a hydroxidov s vyuzitim
PTP,

- napisat nazvy a vzorce vybranych
anorganickych zlu¢enin : voda,
peroxid vodika, amoniak, sulfan

4. Chemické latky a zmesi

Ziak ma:

12.

Chemické latky a zmesi

- vymenovat priklady chemicky
Cistych latok a zmesi
uplatiujucich sa v odbore

- roztriedit priklady latok na zmesi a

chemicky Cisté latky

13.

Oddelovanie zloziek zmesi

- navrhnat vhodny spdsob oddelenia
zloZiek konkrétnej zmesi

14.

Roztoky

- rozlisit pojmy roztok, rozpustena
latka, rozpustadlo, hmotnostny
zlomok

- vypocitat mnozZstvo rozpustenej
latky v roztoku

PMI
MAT
ENV

5. Chemické reakcie

Ziak ma:

15.

Chemicka reakcia

16.

Chemicka rovnica

17.

Termochémia

18.

Rychlost chemickej reakcie

19.

Neutralizacia, stupnica pH

20.

Zhrnutie chemickych reakcii

- uviest priklady prakticky
délezitych chemickych reakcii

- vediet odlisit chemicky dej od
fyzikalneho

- rozlisit reaktanty a produkty v
chemickych reakciach

- vysvetlit zapis chemickou
rovnicou

- vymenovat priklady
exotermickych a endotermickych
reakcii znamych zo Zivota,

- rozlisit pomalé a rychle reakcie

- zdovodnit vplyv teploty, aktivneho
povrchu, koncentracie reakatantov
a katalyzatora na rychlost
chemickej reakcie

- orientovat sa v stupnici pH, urcit
pomocou indikatora pH roztok

- urcit podla pH vlastnosti latky

MAT
PMI

6. Prvky a anorganické zlicéeniny dolezité v beznom

Zivote

Ziak ma:

21.

Vlastnosti anorganickych latok

22.

Vodik, kyslik, dusik, uhlik

23.

Sira, halogény

24,

Vlastnosti kovov

25.

Kovy — Na, K, Mg, Fe, Cu

- vymenovat vlastnosti
anorganickych latok (tvrdost,
pevnost, rozpustnost, elektricka a
tepelna vodivost, farba, teplota
varu a topenia

- charakterizovat vybrané prvky H,
O, N, S, C, halogény aich vybrané
zlu€eniny

- zhodnotit vyuzitie vybranych
prvkov a ich zli¢enin v odbornej
praxi a beznom zivote

- vymenovat vSeobecné vlastnosti
kovov

- posudit vybrané prvky
a anorganické zlu¢eniny
z hladiska vplyvu na zdravie
a Zivotné prostredie (sklenikovy
efekt, kyslé dazde, ozénova diera)

7. Charakteristika a rozdelenie organickych latok

Ziak ma:

26.

Vlastnosti organickych zlu¢enin

27.

Klasifikacia organickych zlu¢enin

28.

Nazvoslovie organickych zli¢enin

- popisat vlastnosti uhlika a
organickych zlu¢enin

ENV
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29.

Pouzitie uhlovodikov

30.

Zdroje uhlovodikov

- vysvetlit prvkové zlozenie
organickych latok

- uviest charakteristické reakcie
organickych zlu¢enin

- vymenovat homologicky rad
alkanov po dekéan

- zaradit danu zlu¢eninu (podla
nazvu alebo vzorca) do jednotlivych
skupin derivatov uhlovodikov

- vymenovat pouzitie vybranych
derivatov uhlovodikov praktickom
Zivote

- poznat vplyv halogenderivatov na
ozoénovu vrstvu

- uvedomit’ negativne U¢inky alkoholu
na zdravie Cloveka

8. Biolatky

Ziak ma:

31.

Sacharidy, tuky, bielkoviny

32.

Enzymy, hormény

33.

Alkaloidy

- uviest vplyv latok na chemické
procesy v Zivych organizmoch

- vymenovat vlastnosti a fuknciu
prirodnych latok (sacharidy, tuky,
bielkoviny)

- mat vedomost o vplyve latok na
chemickeé procesy v Zivych
organizmoch

- rozumiet negativnemu vplyvu
navykovych latok na ludsky
organizmus

ENV

PMI

Portfélio ziaka pre ukoncenie ro¢nika z predmetu chémia:

Ziak splnil poZiadavky klasifikacie z predmetu chémia za prislusné klasifikaéné obdobie ak:
- pisal aspon 3 (tri) testy za polrok
- ustne odpovedal asponi 1 (jeden) raz za polrok

Odborna literatura

Blazek, J., Fabini, J.: Chémia pre Studijné odbory strednych odbornych §kél a strednych

odbornych ugilist nechemického zamerania, SPN 1996, ISBN: 8008024240, 9788008024242

Odborna literatura

Chémia ucebnych odborov strednych odbornych udilist

Autori: Ing. Viera Ockayova, CSc, a RNDr. Jaroslav Blazek, CSc., 1987
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1.1.7 Matematika

Nazov predmetu

Matematika

Casovy rozsah vyucby

Prvy rocnik 1 hodina tyZzdenne, spolu 33 hodin
Druhy roc¢nik 1 hodina tyZzdenne, spolu 33 hodin

Rocnik

Prvy, druhy

Kéd a ndzov studijného odboru

2964 H cukrar, cukrarka

Vyucovaci jazyk

Slovensky jazyk

Klucové kompetencie
- Gramotnost

- Matematickd kompetencia a kompetencia vo vede, v technolégii a inZinierstve

Rozpis uciva

1. rocnik

(1 hodina tyZzdenne, spolu 33 hodin)

1. Cisla, premennd a poctové vykony s &islami

1.1 Usporiadanie R cisel do mnozin

1.2 Poctové operacie s desatinnymi cislami a so zlomkami

1.3 Percentda, Umernost, mocniny

1.4 Finan¢na matematika, zlavy, faktury

2. Vztahy, funkcie, tabulky, diagramy

2.1 Hodnota vyrazu, rozklad

2.2 Funkcie, vlastnosti, tabulka, graf
2.3 Linedrna rovnica a nerovnica, sustava linearnych rovnic

2.rocnik

(1 hodina tyzdenne, spolu 33 hodin)

1. Geometria a meranie

1.1Zakladné geometrické pojmy, Utvary, ich vlastnosti

1.2Pytagorova veta

1.3Planimetria - obvod, obsah utvarov

1.4Stereometria - siet, objem a povrch telies

2. Kombinatorika, pravdepodobnost, Statistika
2.1Vypisovanie moznosti, kombinatorické pravidla

2.2Pravdepodobnost - definicia, tlohy

2.3Statistika - tabulka rozdelenia, priemer, histogram

Pocet hodin
20

13

Pocet hodin

24
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Pocet

ROZPIS UCIVA PREDMEU: MATEMATIKA, prvy roénik

hodin 1 hodina tyZdenne, spolu 33 hodin
P.C. Téma
Obsahovy Standard Vykonovy Standard: MPV, PT
1. Cisla, premenna a poctové vykony s éislami Ziak ma:
1. Kybernetickd bezpecnost. Usporiadanie R — dodrziavat zasady kybernetickej e SJL, EKO
Cisel aich vlastnosti- N,Z bezpecnosti B
— priradit rozdelenie Cisel po mnozin * Odborné
podla ich vlastnosti predmety
2. Poctové operacie s Z Cislami — vediet pouzit algoritmy pocétovych
operacii s Cislami
3. Usporiadanie R Cisel a ich vlastnosti - Q|| — znazornit redlne Cisla na Ciselnej osi
— ovladat vlastnosti realnych éisel
4. Zaokruhlovanie desatinnych Cisel — aplikovat priklady na zaokrdhlovanie
desatinnych cisel
5. Poctové operacie s desatinnymi ¢islami a so — ovladat algoritmy poctovych operdacii e MUV1
zlomkami s racionalnymi a realnymi Cislami
6. Priama Umernost — vysvetlit a vypoditat priamu
Umernost
7. Nepriama Umernost — vysvetlit rozdiel medzi priamou a
nepriamou Umernostou
— vypocitat nepriamu Umernost e MDV 2
8. Percentovy zaklad, percentova Cast — uréif percentovy zaklad, percentovu
Cast v priklade a vypoditat ich
9. Pocet percent — ur¢it v priklade pocet percent, e FG2
- vyjadrit realny efekt vysledku
10. Vypocet zliav - rozhodovat o vyhodnosti
zlavy matematicky v beznom Zivote
11. Vyhodnost ndkupu - rozhodovat o vyhodnosti
nakupu v praktickom Zivote
12. Vypisy z uctov — opisat udaje vo vypisoch z uétov * FG3
— pocitat s Gétami
13. Faktury — orientovat sa v matematickych
Udajoch faktury
14. Vypocet dani - rozoznat a vypoditat
jednotlivé typy dani v beZnom Zivote
15. Vypocet Urokov - vypoditat drok (mesacny,
rocny a pod.)
16. Princip splacania pozicky, hypotéky, lizing - formulovat princip splacania
pbzicky, hypotéky, lizingu
17. Ciselny vyraz s mocninou a odmocninou - urcit hodnotu ¢iselného
vyrazu s mocninami a odmocninami
18. Mocniny s celoCiselnym exponentom - pouzivat vety pre pocitanie s
mochinami
19. Odhad druhej a tretej odmocniny - odhadom ur¢it pribliznd
hodnotu druhej a tretej odmocniny
20. Z4apis mikro a makrodisel — poutzit zapis Cisla v tvare a.10" pri
rieSeni Uloh s mikro a makrocislami
a pri premene jednotiek
2. Vztahy, funkcie, tabulky, diagramy Ziak ma
21. Zapis slovného textu pomocou konstant, — zapisat slovny text pomocou e SIL, EKO
premennych a znakov operacii, dosadzovanie konstant, premennych a znakov e Odborné
do vyrazov operacif predmety
— dosadzovat do vyrazov a vypoéitat
ich
22. Uprava vyrazov podla vzorcov — upravit vyraz pomocou vzorcov
23. Uprava zlomkov, defini¢ny obor — upravit zlomky s vyuZitim rozkladu
na suéin, definovat definiény obor
24, Pravouhld suradnicova sustava — vysvetlit principy v pravouhlej OSR 3
[ ]

suradnicovej sustave
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25. Predpoved vysledkov pokusov — predpovedat a urcovat polohu
bodov v rovine
26. Funkcia priamej a nepriamej Umernosti - analyzovat text
- zostavovat tabulky a grafy
priamej a nepriamej Umernosti
27. Zakladné vlastnosti funkcii - zostavovat tabulky a grafy
funkcii
— definovat vlastnosti funkcii
28. Linearne rovnice — riesit linedrnu rovnicu, orientovat
sa v Ciselnych mnozZinach koreriov
— vykonat skusku spravnosti
29. Slovné ulohy — analyzovat text
30. Slovné ulohy — matematicky vyjadrit situaciu
— vyriesit slovnu ulohu linearnou
rovnicou
31. Intervaly — zapisat interval
— znazornit interval na ¢iselnej osi
32. Linearne nerovnice — riesit linedrnu nerovnicu
33. Slovné ulohy — matematicky vyjadrit situdciu

— vyriesit slovnu dlohu linedrnou

nerovnicou

Portfélio Ziaka pre ukoncenie ro¢nika z predmetu matematika:

Ziak splnil poziadavky klasifikacie z predmetu matematika za prisluiné klasifika¢né obdobie ak:

- Uspesne zvladol v kazdom polroku dve priebeziné Ustne alebo pisomné odpovede,

- Uspesne napisal v kazdom polroku jednu kontrolnd pracu.

Pocet ROZPIS UCIVA PREDMEU: MATEMATIKA, druhy roénik
hodin 1 hodina tyZzdenne, spolu 33 hodin
P.cC. Téma
Obsahovy standard Vykonovy standard: MPV, PT
1. Geometria a meranie — 24h Ziak ma:
1. Zakladné geometrické pojmy — vysvetlit pojmy planimetria, e SIL, EKO
stereometria Odborné
— triedit a rozliSovat rézne druhy telies predmety
2. Zakladné geometrické Utvary a ich vlastnosti — uréovat rovinné a priestorové Utvary
a ich vlastnosti e MUV1
3. Pytagorova veta — vysvetlit Pytagorovu vetu
4. Riesenie uloh — vypoéitat priklady podla Pytagorovej
vety
5. Trojuholnik — o, S — pomenovat zdkladné vlastnosti
trojuholnika
6. Trojuholnik — o, S — uréovat obvod a obsah trojuholnika
7. Stvoruholnik - o, S — opisat zakladné vlastnosti
Stvoruholnika
8. Stvoruholnik — o, S — vypoditat obvod a obsah
Stvoruholnika
9. Kruh, kruznica—o, S - vymenovat zakladné vlastnosti
kruhu kruznice
— vypoéitat ich obvod a obsah
10. Kruhovy obluk, vysek, odsek — o, S - naértnut a vysvetlit kruhovy
obluk, vysek, odsek
11. Kruhovy obluk, vysek, odsek —o, S - vypocitat obvod kruhového
obluka a obsah kruhového vyseku
a odseku
12. Pravidelny mnohouholnik- 0, S - vymenovat zdkladné vlastnosti

mnohouholnika
— vypocitat jeho obvod a obsah
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13. Polohové a metrické vlastnosti Utvarov - urcovat polohové a metrické
v priestore vlastnosti Gtvarov v priestore
14. Charakteristika telies - charakterizovat vlastnosti
telies- vypocitat povrch a objem
15. Grafické znazornenie telesa do roviny - zndazornit graficky telesd do
roviny
16. Zostrojenie siete telesa - vysvetlit postup zostrojenia * OSR3
siete
- zostrojit siete telies
17. Hranol -5,V — nacrtnat hranol
- poznat jeho vlastnosti
— vypocitat jeho objem a povrch
18. Kvader-S, V - naértnut kvédder a poznat jeho
vlastnosti
19. RieSenie uloh — vypocitat objem a povrch kvadra
a riesit priklady o kvadri
20. Valec-S,V — vypoditat objem a povrch valca
21. Ihlan-S, Vv — vypocitat objem a povrch ihlana
22. KuZel'-S,V — vypocitat objem a povrch kuZela
23. Gula-SV — vypocitat objem a povrch gule
24, RieSenie uloh — vypocitat objem a povrch a dalSie
priklady pre priestorové telesa
2. Kombinatorika, pravdepodobnost, $tatistika | Ziak ma
- 9h
25. Vypisovanie mozZnosti — pouzivat rozne stratégie zalozené na e SJL, EKO
systematickom vypisovani moznosti Odborné
26. Kombinatorické pravidlo stuctu - vysvetlit a riesit priklady s predmety
- kombinatorickym pravidlom ® FG2
suctu
27. Kombinatorické pravidlo sucinu - vysvetlit a riesit priklady s
- kombinatorickym pravidlom
sucinu
28. Nahodny pokus — poutzivat zakladné
pravdepodobnostné pojmy
29. Predpoved vysledkov pokusov — vysvetlit pojem- pomer vietkych
priaznivych a vSetkych moZnosti
30. Klasicka definicia pravdepodobnosti — riesit ulohy zamerané na hladanie
pomeru vietkych priaznivych * ENVS
a vSetkych moznosti
31. Statisticky subor, tabulka rozdelenia — orientovat sa v Statistickom subore
a vypracovat tabulku rozdelenia
32. Aritmeticky priemer — urdit zakladné vlastnosti suboru
pocetnost a aritmeticky priemer
33. Histogram, kruhovy diagram — spracovat data graficky, ¢iarové

grafy, histogram, kruhovy diagram

Portfolio ziaka pre ukoncenie ro¢nika z predmetu matematika:

Ziak splnil poZiadavky klasifikacie z predmetu matematika za prisluiné klasifika¢né obdobie ak:

- Uspesne zvladol v kazdom polroku dve priebezné Ustne alebo pisomné odpovede,

- Uspesne napisal v kazdom polroku jednu kontrolnu pracu.

Odborna literatura
J.Bartak a kol.: Matematika 1 pre dvojrocné a trojro¢né ucebné obory, SPN 1987
J.Bartak a kol.: Matematika 2 pre dvojrocné a trojro¢né ucebné obory, SPN 1985
Mikulc¢ak a kol.: MFaCh tabulky, SPN1994




1.1.8 Telesnd a Sportova vychova

Nazov predmetu

Telesna a Sportova vychova

Casovy rozsah vyucby

Prvy rocnik 1 hodina tyzdenne, spolu 33 hodin
Druhy roc¢nik 1 hodiny tyZzdenne, spolu 33 hodin
Treti ro¢nik 1 hodiny tyZzdenne, spolu 30 hodin

Rocnik

Prvy, druhy, treti

Kéd a nazov ucéebného odboru

2964 H cukrar, cukrarka

Vyucovaci jazyk

Slovensky jazyk

Klucové kompetencie
— Gramotnost

— Osobna a socidlna kompetencia a schopnost ucit sa

Rozpis uciva

1. rocnik

(1 hodina tyzdenne, spolu 33 hodin)

1 Teoretické vedomosti

2 Diagnostika vSseobecnej pohybovej vykonnosti

3 Atletika

4 Sportové hry — volejbal

6 Vyberové ucivo — bedminton
7 Gymnastika — akrobacia

8 Sportové hry — basketbal

9 Vyberové ucivo — posiliovanie
10 Atletika

11 Vyberové ucivo - tenis

12 Zaverecné hodnotenie

2. rocnik

(1 hodina tyzdenne, spolu 33 hodin)

1 Teoretické vedomosti

2 Diagnostika vSseobecnej pohybovej vykonnosti

3 Atletika

4 Sportové hry — basketbal

5 Sportové hry — volejbal

6 Vyberové ucivo — posiliiovanie
7 Gymnastika — akrobacia

8 Vyberové ucivo — bedminton
9 Vyberové ucivo - stolny tenis
10 Atletika

11 Vyberové ucivo - tenis

12 Zaverecné hodnotenie

3. rocnik

(1 hodiny tyZzdenne, spolu 30 hodin)

Pocet hodin

P WWMNOuWwRMAOANNN

Pocet hodin

P WWhANWNURWNR
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Pocet hodin

1 Teoretické vedomosti 1
2 Diagnostika vSeobecnej pohybovej vykonnosti 2
3 Atletika 2
4 Vyberové ucivo - stolny tenis 3
5 Sportové hry — volejbal 5
6 Gymnastika — akrobacia 3
9 Sportové hry - hadzana 4
10 Vyberové ucivo — posiliiovanie 2
11 Sportové hry — basketbal 3
12 Atletika 2
13 Vyberové ucivo - tenis 2
14 Zaverecné hodnotenie 1
ROZPIS UCIVA PREDMEU: TELESNA A SPORTOVA VYCHOVA prvy roénik
1 hodina tyZzdenne, spolu 33 hodin
P.C. Téma
Obsahovy Standard Vykonovy Standard MPV, PT
1. Teoretické vedomosti Ziak ma:
1. Pouéenie o bezpecnosti a hygiene na hodinach - osvojit si, dodrziavat a aplikovat e SIL, ZDR,
TSV v praxi zasady bezpecnosti a hygieny BIO
2. Starostlivost o svoje zdravie - aplikovat zasady zdravého Zivotného
Stylu a vyuZivat kazdodennu pohybovu
aktivitu k rozvoju svojho zdravia
2. Diagnostika vSeobecnej pohybovej vykonnosti Ziak ma:
3. Beh na 50 m, skok z miesta - zvladnut pohybové testy v ramci e SJL, ZDR,
4, Sed —ah za 1 min., hod plnou loptou svojich schopnosti na ¢o najlepsi vykon BIO, MAT
3. Atletika Ziak ma:
5. Nacvik spravnej bezeckej techniky, bezecka - osvojit si spravnu bezeckud techniku e SJL, ZDR,
abeceda, kratke Sprinty - aplikovat rdzne techniky behu podla BIO
6. Nacvik nizkeho Startu, postavenie na Starte beZeckej discipliny
- ovladat pokyny na Starte
4. Sportové hry - volejbal Ziak ma:
7. Strehovy postoj, pohyb hraca, pripravné cvi¢enia - | - osvojit strehovy postoj e SJL, ZDR,
nacvik - osvojit techniku odbijania lopty BIO, MAT,
8. Odbijanie lopty prstami vo dvojiciach, nad hlavu - | prstamia bagrom v opakovanych ETV
nacvik prihravkach
9. Odbijanie lopty bagrom - nacvik - osvojit podanie zdola e MUVI13
10. Zdokonalovanie prihravok prstami a bagrom - zdokonalit techniku spravneho
11. Nacvik a zdokonalovanie podania zdola podania zdola
12. Zdokonalovanie podania, prihrdvky ponad siet hra
2:2
5. Sportové hry - bedminton Ziak ma:
13. Postavenie a pohyb hraca na kurte, pravidla hry, - rozvijat koordinaéné a kondi¢né e SJL, ZDR,
prihravky vo dvojiciach nacvik schopnosti BIO, MAT
14. Podanie, prijem — nécvik, prihravky vo dvojiciach - | - osvojit a zdokonalit zakladné
zdokonalovanie prihrdvky, obranné a uto¢né udery
15. Nacvik — obranné a Uto¢né Gdery zdokonalit zakladné prihravky,
16. Zdokonalovanie zédkladnych uderov v hre dvojic obranné a Utocné Udery
6. Gymnastika - akrobacia Ziak ma:
17. Nacvik a zdokonalovanie kotulov v pred a vzad - osvojit spravnu techniku kotulov e SJL, ZDR,
18. Ndcvik 4- prvkovej zostavy - zdokonalit a technicky spravne BIO
19. Akrobaticka zostava 4- prvkova - hodnotenie vykonat kotule vo vazbe
- odcvicit fubovolnu akrobaticku e 07228
zostavu s dérazom na spravne
vykonanie akrobatickych prvkov
7. Sportové hry - basketbal Ziak ma:
20. Prihravky na mieste a v pohybe, jednou, dvomi - osvojit zakladné prihravky e SJL, BIO,

rukami . nacvik

- zdokonalit a upevnit pohybové
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21. Prihravky v pohybe, vedenie lopty - navyky a zruénosti ZDR, MAT,
zdokonalovanie - osvojit techniku dvojtaktu ETV
22. Vedenie lopty a strelba po dvojtakte - ndcvik - ovladat pravidla hry
23. Uto¢né kombinacia ,,hod a bez“, pravidla hry - zdokonalit HCJ v hre e OSR3
24, Zdokonalovanie HCJ v hre
8. Vyberové ucivo — posiliiovanie Ziak ma:
25. Posilfovanie svalov brucha a chrbta (bez nécinia, - chapat zmysel posilfiiovacich cviceni a e SJL, ZDR,
aj s nacdinim) aktivne sa podielat na upevnovani BIO
26. Posiliiovanie svalov hornych a dolnych koncatin svojho zdravia a svalstva tela, byt
aktivny pri cviceni
9. Atletika Ziak ma:
27. Beh na 100 m na vykon - podat ¢o najlepsi vykon v ramci e SJL, ZDR,
28. Nacvik techniky skoku do dialky svojich individualnych predpokladov BIO
29. Zdokonalovanie techniky skoku do dialky - osvojit spravnu techniku rozbehu,
odrazu a doskoku e MDV2
-zdokonalit spravnu techniku rozbehu,
odrazu a doskoku
10. Vyberové uéivo - tenis Ziak ma:
30. Pripravné cviCenia na spravne drzanie rakety, - osvojit navyky a zruénosti e SJL, ZDR,
pravidla - zdokonalit a upevnit pohybové BIO
31. Nacvik uderu forhand a backhand zru€nosti
32. Zdokonalovanie uderov - ovladat pravidla hry
11. Zaverecné hodnotenie
33. Hodnotenie pohybovej vykonnosti a aktivity e SIL

Portfdlio Ziaka pre ukoncenie rocnika z predmetu telesna a Sportova vychova:

Ziak splnil poZiadavky klasifikdcie z predmetu telesna a $portova vychova za prisluné klasifika¢né
obdobie ak:
- bol jeho postoj k pohybovym aktivitdm na hodindch TSV pozitivny a aktivne sa zd¢astrioval hodin

TSV,

- aktivne sa snazil osvojovat si pohybové cinnosti z jednotlivych Sportov s prihliadnutim na jeho
individualne predpoklady,
- ziskal hodnotenie pohybovych zru€nosti z jednotlivych Sportov s prihliadnutim na jeho individualne
predpoklady a ovladal pravidla.

ROZPIS UCIVA PREDMEU: TELESNA A SPORTOVA VYCHOVA druhy roénik
1 hodina tyZzdenne, spolu 33 hodin

P.c. Téma
Obsahovy standard Vykonovy standard MPV, PT
1. Teoretické vedomosti Ziak ma:
1. Poucenie o bezpecnosti a hygiene na hodinach - osvojit si, dodrziavat a aplikovat e SJL, ZDR,
TSV. Zdravy Zivotny Styl v praxi zasady bezpecnosti a hygieny BIO
- aplikovat zasady zdravého Zivotného
Stylu a vyuZivat kazdodennu pohybovu
aktivitu k rozvoju svojho zdravia
2. Diagnostika vSseobecnej pohybovej vykonnosti Ziak ma:
2. Beh na 50 m, skok z miesta - zvladnut pohybové testy v ramci e SJL, ZDR,
3. Sed —ah za 1 min., hod plnou loptou svojich schopnosti na ¢o najlepsi vykon BIO , MAT
3. Atletika Ziak ma:
4, Specialna befecka abeceda, rozvoj rychlosti - zdokonalit spravnu beZzecku techniku e SJL, ZDR,
5. Vytrvalostny beh v teréne - aplikovat rézne techniky behu podla BIO
6. Beh na 400 m na vykon beZeckej discipliny
- dosiahnut ¢o najlepsi vykon vzhladom e MDV10
k individualnym predpokladom
4. Sportové hry - basketbal Ziak ma:
7. Prihrdvky na mieste a v pohybe - zdokonalovanie - zdokonalit HCJ podla svojich e SJL, ZDR,
8. Vedenie lopty, dvojtakt, strelba na kos - individudlnych schopnosti BIO, MAT,
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zdokonalovanie - byt aktivny ETV
9. Strelba z miesta, po driblingu, po dvotakte — - spolupracovat, sledovat spoluhracov,
zdokonalovanie, hra vediet spravne prihrat
10. Utoéna kombindcia rychly Gtok, postupny Gtok, - pohotovo reagovat na vzniknuté
hra herné situacie
5. Sportové hry - volejbal Ziak ma:
11. Zdokonalovanie odbijania lopty prstami a bagrom, | - zdokonalit ziskané pohybové SIL, ZDR,
hra zruénosti a vediet ich pouzit v hre MAT, BIO,
12. Zdokonalovanie podania zdola, nacvik podania - naucit sa rychlo reagovat na vzniknuté ETV
zhora, hra herné situacie
13. Zdokonalovanie pohybu hracov po ihrisku, hra - ovladat herné Cinnosti a pochopit ich 077 30
14. Nacvik utocnej hernej kombinacie- prihravka, vyuZite v hre
nahravka, sme¢ - odorat zépas podla pravidiel a vediet
15. Volejbal hra podla pravidiel potitat skore
6. Vyberové uéivo - posiliiovanie Ziak ma:
16. Posiliiovanie svalov hornych a dolnych koncatin - chapat zmysel posilfiovacich cvi¢eni a SJL, ZDR,
17. Posilfiovanie svalov brucha a chrbta aktivne sa podielat na upeviovani BIO
svojho zdravia a svalstva tela
- byt aktivny pri cvieni
7. Gymnastika - akrobacia Ziak ma:
18. Zdokonalovanie kotulov, nacvik kotul letmo - zdokonalit ziskané pohybové SIL, BIO,
19. Kotul vpred, vzad vo vazbe, zdokonalovanie kotul zruénosti v ramci svojich schopnosti ZDR
letmo - predviest akrobaticku zostavu podla
20. Akrobaticka zostava- kotule, rovnovéine polohy (4 | vlastnej predstavy s pouZitim FG1
prvkova) nacvicenych prvkov
8. Vyberové uéivo — bedminton Ziak ma:
21. Zdokonalovanie zédkladnych uderov v hre - zdokonalit zakladné herné zruénosti SJL, ZDR,
22. Dvojhra, Stvorhra podla pravidiel vediet ich aplikovat v hre BIO, MAT
9. Vyberové ucivo — stolny tenis
23. Nacvik zakladnych uderov - osvojit zakladné udery SIL, ZDR,
24, Nécvik podania, prijem a sme¢ - ovladat pravidla hry BIO, MAT
25. Hra podla pravidiel, vysvetlenie pravidiel hry - odohrat zapas podla pravidiel v ramci
26. Zdokonalovanie HCJ — dvojhra, $tvorhra svojich schopnosti
10. Atletika Ziak ma:
27. Specialna pohybova priprava, odrazové cvicenia - byt aktivny a zlepSovat svoje SJL, ZDR,
28. Skok do dialky - zdokonalovanie pohybové zruc¢nosti BIO , MAT
29. Skok do dialky na vykon - zdokonalit techniku odrazu - zlepsit
svoj vykon ENV 15
- podat ¢o najlepsi vykon v ramci
svojich schopnosti
11. Vyberové uéivo - tenis Ziak ma:
30. Specialna pohybova priprava a zdokonalenie - zdokonalit ziskané pohybové SJL, ZDR,
pohybu hraca na kurte zruénosti a vediet ich spravne vyuzit v BIO, MAT
31. Zdokonalovanie zédkladnych uderov hre
32. Zdokonalovanie podania, prijmu a smeca
12. Zaverecné hodnotenie
33. Hodnotenie pohybovej vykonnosti a aktivity SIL

Portfdlio Ziaka pre ukoncenie rocnika z predmetu telesna a Sportova vychova:

Ziak splnil poZiadavky klasifikacie z predmetu telesna a $portova vychova za prisluiné klasifika¢né
obdobie ak:
- bol jeho postoj k pohybovym aktivitdm na hodinach TSV pozitivny a aktivne sa zi¢astrioval hodin

TSV,

- aktivne sa snazil osvojovat si pohybové cinnosti z jednotlivych Sportov s prihliadnutim na jeho
individualne predpoklady,
- ziskal hodnotenie pohybovych zruénosti z jednotlivych Sportov s prihliadnutim na jeho individualne
predpoklady a ovladal pravidla.
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ROZPIS UCIVA PREDMEU: TELESNA A SPORTOVA VYCHOVA treti roénik
1 hodina tyZdenne, spolu 30 hodin

P.C. Téma
Obsahovy standard Vykonovy standard MPV, PT

1. Teoretické vedomosti Ziak ma:

1. Poucenie o bezpecnosti a hygiene na hodinach - osvojit si, dodrZiavat a aplikovat e SJL, ZDR,
TSV. Vyznam pohybovych aktivit pre zdravie v praxi zasady bezpecnosti a hygieny BIO
Cloveka - aplikovat zasady zdravého Zivotného

Stylu a vyuzivat kazdodennu pohybovu
aktivitu k rozvoju svojho zdravia

2. Diagnostika vSeobecnej pohybovej vykonnosti Ziak ma:

2. Beh na 50 m, skok z miesta - zvladnut pohybové testy v ramci e SJL, ZDR,

3. Sed —lah za 1 min., hod plnou loptou svojich schopnosti na ¢o najlepsi vykon BIO, MAT

3. Atletika Ziak ma:

4, Zdokonalovanie spravnej techniky behu, Starty - zdokonalit ziskané pohybové e SJL, ZDR,

5. Beh na 100 m na vykon zru€nosti BIO

- dosiahnut ¢o najlepsi vykon v ramci
svojich schopnosti e MUV14

4, Vyberové uéivo — stolny tenis Ziak ma:

6. Specialne pripravné cvienia na rozvoj rychlosti - zlepSovat svoju pohybovi gramotnost e SJL,ZDR,
a obratnosti, hra - zdokonalit ziskané pohybové BIO, MAT
Zdokonal'ovanie zakladnych uderov, hra zruénosti a pouzit ich v hre
Dvojhra, §tvorhra - turnaj - odohrat a rozhodovat dvojhru,

Stvorhru

5. Sportové hry - volejbal Ziak ma:

9 Zdokonalovanie HCJ v staZenych podmienkach - zdokonalit ziskané pohybové e SJL, ZDR,

10. Zdokonalovanie podania zhora a jeho spracovanie | zrucnosti, vediet ich spravne pouZit ich BIO, MAT,

11. Volejbal - hra v hre ETV

12. Zdokonalovanie Gtoénej a obrannej hernej - analyzovat HC
kombinacie - vediet rozhodovat zapas podla e OSR3

13. Volejbal hra —analyza hernych kombinacii pravidiel

6. Gymnastika - akrobacia Ziak ma:

14. Zdokonal'ovanie ziskanych pohybovych zruénosti - zdokonalit ziskané pohybové e SJL, ZDR,
v stazenych podmienkach zru€nosti BIO

15. N4cvik 6- prvkove] akrobatickej zostavy - nacvicit lubovolnu zostavu zlozent

16. Akrobaticka zostava 6 — prvkova -hodnotenie z akrobatickych prvkov

- odcvicit akrobaticku zostavu
s prihliadnutim na individualne
predpoklady

7. Sportové hry - hadzana Ziak ma:

17. Nacvik vedenia lopty na mieste a v pohybe, - osvojit zakladné prihravky a vedenie e SJL, ZDR,
pravidld hry lopty BIO, MAT,

18. Zdokonalovanie HCJ - zdokonalit HC) ETV

19. Nacvik strelby z miesta, v pohybe, vo vyskoku - zdokonalit strefbu z miesta a vo

20. Hra podla pravidiel vyskoku e 07229

- ovladat pravidla hry

8. Vyberové uéivo - posiliiovanie Ziak ma:

21. Posilfiovanie vlastnou hmotnostou, fit lopty, - chapat zmysel posilfiovacich cvi¢eni a e SJL, ZDR,
overbaly, expandery aktivne sa podielat na upeviovani BIO

22. Kruhovy tréning - kardio svojho zdravia a svalstva tela, byt

aktivny pri cviceni

9. Sportové hry - basketbal Ziak ma:

23. Zdokonalovanie HCJ v stazenych podmienkach, - zdokonalit ziskané pohybové e SJL, ZDR,
hra zruénosti a vediet ich pouzit v hre BIO, MAT,

24, Basketbal hra s vyuZitim HS v stazenych podmienkach ETV

25. Basketbal hra - hodnotenie - aplikovat herné systémy v hre

10. Atletika Ziak ma:

26. Vrh gulou - zdokonalovanie - zdokonalit techniku a zlepsit svoj e SJL, ZDR,

27. Vrh gulou na vykon vykon BIO

- podat ¢o najlepsi vykon v ramci
svojich schopnosti
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11. Vyberové udivo - tenis Ziak ma:
28. Zdokonalovanie zékladnych Gderov v stazenych - zdokonalit ziskané pohybové e SJL, ZDR,
podmienkach zruénosti a vediet ich spravne vyuzit v BIO, MAT
29. Zdokonalovanie HCJ a pohybu hraéa na kurte hre
e ENVI15
12. Zaverecné hodnotenie
30. Hodnotenie pohybovej vykonnosti a aktivity e SIL

Portfélio Ziaka pre ukoncenie rocnika z predmetu telesna a Sportova vychova:

Ziak splnil poZiadavky klasifikacie z predmetu telesna a $portova vychova za prisluiné klasifikacné
obdobie ak:

- bol jeho postoj k pohybovym aktivitdm na hodindch TSV pozitivny a aktivne sa zi¢astrioval hodin
TSV,

- aktivne sa snazil osvojovat si pohybové cinnosti z jednotlivych Sportov s prihliadnutim na jeho
individualne predpoklady,

- ziskal hodnotenie pohybovych zruénosti z jednotlivych Sportov s prihliadnutim na jeho individualne
predpoklady a ovladal pravidla.
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PRILOHY
Priloha 1

Priloha 2

Hodnotenie Ziakov.
(Priloha je vypracovand ako samostatny interny dokument Skoly)

Vyuzivanie umelej inteligencie a digitalna transformdcia vzdeldvania.
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VyuzZivanie umelej inteligencie a digitalna transformdcia vzdelavania

Strednd odborna Skola obchodu asluzieb, Ul. P. Jilemnického 24, Trencine implementuje Al
gramotnost v stlade s Dodatkom ¢&. 4 k Statnemu vzdeldvaciemu programu (2026) a metodickymi
odporuéaniami MSVVaM SR.

Vychodiska
Tato priloha vychadza z:

e Al gramotnost — MSVVaM SR
Dodatok €. 4 k SVP

e Al gramotnost — metodicka podpora

e Plan vyuzivania Al vo vzdeldvani 2025-2027
Al gramotnost bola doplnend do SVP ako suéast gramotnosti s G€innostou od 1. marca 2026. Al je
definovana ako prierezovd téma naprie¢ predmetmi, zamerand na rozvoj kritického myslenia,
bezpecénosti a zodpovedného pouzivania technoldgii.

Charakteristika Al gramotnosti
Al gramotnost zahfiia:
e porozumenie principom fungovania Al
e tvorbu a spolupracu s Al
kritické myslenie
e bezpelné a etické pouZivanie
e digitdlnu rovnovahu
Al gramotnost ma nadpredmetovy charakter a realizuje sa integraciou do vyucovacich predmetov.

Ciele skoly
Skola zabezpetuje, aby ziak:
e rozumel principom fungovania Al
e  kriticky hodnotil vystupy Al
e vyuZival Al ako nastroj u€enia
e dodrziaval zasady bezpecnosti a etiky
e chépal dopady Al na spolo¢nost
Cielom nie je len pouZivanie nastrojov, ale rozvoj stabilnych kompetencii.

Ciele digitalnej transformacie skoly

1. Zvysenie digitdalnych kompetencii Ziakov

- Do roku 2029 dosiahnut, aby 95% absolventov ovladalo pokrodilé digitalne zruénosti relevantné
pre ich odbor.

- Zaviest certifikaciu digitalnych zruc¢nosti pre vSetkych Ziakov do konca Skolského roka 2029/2030.

2. Modernizdcia vyucby

- Do roku 2029 integrovat digitdlne technoldgie do 80% vsetkych vyuéovacich hodin.

- Vytvorit a implementovat aspor 2 inovativne digitadlne projekty ro¢ne v niektorom z odborov
Skoly.

3. Rozvoj digitdlnych zruénosti pedagdégov

- Do roku 2029 zabezpelit, aby 100% pedagogickych a odbornych zamestnancov absolvovalo
Skolenie v oblasti digitdlnych technoldgii.

- Dosiahnut, aby 50% pedagogickych a odbornych zamestnancov ziskalo medzinarodne uznavanu
certifikaciu v oblasti digitalnych kompetencii do roku 2029.
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4. Zlepsenie digitdlnej infrastruktury

- Do konca roka 2028 modernizovat hardvérové vybavenie vo vsetkych uéebniach.

- Implementovat vysokorychlostné Wi-Fi pripojenie v celom areéli skoly do zaciatku Skolského roka
2028/2029.

5. Implementdcia hybridného vzdeldvania

- Do roku 2028 vytvorit a implementovat systém, ktory umoizni flexibilné prepinanie medzi
prezencnou a online vyucbou.

- Zabezpedit, aby 100% Ziakov malo pristup k online vzdeldvacim materidlom do konca roka 2027.

6. Digitalizdacia administrativnych procesov
- Do konca roka 2029 plne digitalizovat vSetky administrativne procesy skoly.
- Znizit spotrebu papiera o 80% do roku 2028 v porovnani s rokom 2027.

7. Posilnenie kybernetickej bezpecnosti

- Do konca roka 2028 implementovat komplexny systém kybernetickej bezpecnosti.

- Zabezpedit, aby 100% zamestnancov absolvovalo Skolenie o kybernetickej bezpeénosti do konca
Skolského roka 2027/2028.

8. Rozvoj partnerstva s technologickym sektorom

- Do roku 2029 nadviazat partnerstvo s aspon 2 technologickymi firmami.

- Kazdorocne organizovat aspor 2 hackathony alebo technologické sutaze v spolupraci s partnermi
z priemyslu.

9. Zvysenie atraktivity skoly
- Dosiahnut 85% spokojnost Ziakov a rodicov s digitadlnym vybavenim a vyucbou do konca skolského
roka 2029/2030.

10. Priprava na budtice povolania
- Zabezpecit, aby 75% absolventov naslo uplatnenie v odbore alebo pokracovalo v stidiu do 6
mesiacov od ukoncenia skoly.

11. Vyuzivanie Al ako nastroja pri Studiu a v praxi, implementacia podla vzdelavacich oblasti
- Al sa nevyucuje ako samostatny predmet, integruje sa napriec vzdelavacimi oblastami a vyuZiva

sa ako podporny nastroj ucenia.

Vseobecné vzdelavanie

11.1 Jazyk a komunikacia
e tvorba a Uprava textov pomocou Al (Styl, gramatika, preklady)
e analyza textu (hlavna myslienka, argumentdcia, Stylistika)
e rozvoj kritického myslenia pri hodnoteni Al vystupov

11.2 Clovek a hodnoty
e etika pouzivania Al v Skole a spolocnosti
e ochrana osobnych udajov (GDPR)
e rizika deepfake, manipulacie a dezinformacii

11.3 Clovek a spolo¢nost
e Alv médiach a verejnom priestore
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e analyza spolocenskych trendov pomocou Al nastrojov
e vyuzitie Al pri praci s historickymi zdrojmi
e kritické hodnotenie informacii generovanych Al

11.4 Clovek a priroda
e Al pri spracovani vedeckych udajov
e simulacie prirodnych javov
e vizualizacie biologickych a chemickych procesov

11.5 Matematika a praca s informaciami
e analyza udajov v tabulkach
e generovanie matematickych uloh a rieseni

e rieSenie slovnych Uloh pomocou Al a kontrola spravnosti
e prevencia kybernetickych rizik, ochrana udajov na internete

11.6 Zdravie a pohyb
e Al v 3porte (analyza pohybu, tréningové plany)
e sledovanie zdravia a Zivotného Stylu
e prevencia rizikového sprdvania v online prostredi

Odborné vzdeldvanie

11.7.1 Ekonomické predmety
e analyzadatatrhu
e generovanie Uloh a rieseni
e navrh marketingovej stratégie
e simulacie scendrov
e automatizacia procesov
e generovanie testov a otazok

11.7.2 Hotelierstvo, gastronomia a cestovny ruch - predmety
e analyza trendov v odvetvi
e tvorba grafickych a propagacnych materidlov
e tvorba itinerdrov, programov a balikov sluZieb

e tvorba receptur pokrmov, vyhodnocovanie vyzivovej hodnoty

e normovanie spotreby surovin
e kalkulacie ceny
e simulacie realnych situdcii cez chatboty
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